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В Ингушетии подвели итоги весенней 
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УЧЕНЫЕ И 
МЕДИКИ ЗАВЕРЯ-
ЮТ: КОШКИ 
СПОСОБНЫ 
ОГРАДИТЬ 
ОТ БОЛЕЗНЕЙ

ЕДИНОРОССЫ 
ПОЗДРАВИЛИ 
КАРАБУЛАКСКИХ 
ВРАЧЕЙ С ДНЕМ 
МЕДИЦИНСКОГО 
РАБОТНИКА

3 страница

В Ингушетии состоялась последняя отправка ново-
бранцев в армию для прохождения срочной службы в 
рамках весеннего призыва. Тем самым республика пол-
ностью выполнила задание по призыву граждан на воин-
скую службу в Вооруженных Силах РФ. Об этом Главе 
региона Махмуду-Али Калиматову сообщил и.о. Предсе-
дателя Правительства РИ Магомед Евлоев.

«Торжественные проводы последней группы прошли 
в Троицком гарнизоне с участием представителей орга-
нов исполнительной власти, муниципалитетов, военных 
комиссариатов, родителей призывников. Все эти ребята 
успешно прошли медицинскую комиссию и готовы от-
дать свой воинский долг Родине. Благодаря проведенной 
разъяснительной работе среди населения с привлечением 

общественных организаций и духовенства, сходам о не-
обходимости исполнения гражданами призывного воз-
раста воинской обязанности Ингушетия более чем на 100 
% выполнила план на весенний призыв », - сказал Маго-
мед Евлоев.

Как отметил Глава республики, служба в армии по-
настоящему закаляет характер, вырабатывает дисципли-
ну, навыки работы в коллективе, улучшает спортивную 
подготовку и нравственные качества, а также открывает 
большие возможности и карьерные перспективы.

«За этим результатом стоит большая совместная рабо-
та по патриотическому воспитанию молодежи. Хочу по-
благодарить всех, кто принимал участие в организации и 
проведении в республике весенней призывной кампании, 

а также родителей, достойно воспитавших сыновей, са-
мих новобранцев, готовых служить Родине, за их актив-
ную гражданскую позицию, за то, что они понимают, что 
это долг каждого мужчины. Будущим солдатам желаю 
благополучной службы. Уверен, что они с честью и до-
стоинством будут нести службу и выполнять воинский 
долг», - прокомментировал Махмуд-Али Калиматов рабо-
ту органов власти и военных комиссариатов по призыву 
граждан на военную службу.

Ранее сообщалось, что в рамках весенней кампании 
подлежит призыву 225 чел.

Пресс-служба 
Главы и Правительства РИ
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Ингушские спортсме-
ны завоевали 9 ме-
далей на чемпионате 
СКФО в Грозном

СПОРТ. БОКС
Чемпионами Северо-Кавказского федерального округа по боксу стали Гайтукиев Мовлатгири 63,5 кг (тренер 

Хамхоев Абдулкадыр) и Местоев Магомед 75 кг (тренеры Местоев Макшарип, Шанхоев Беслан, Джандаров Аб-
дулмалик). Чемпионы также выполнили норматив «Мастера спорта России». Серебро выиграли Алиев Магомед 80 
кг (Дзангиев Ибрагим, Мургустов Иса, Дзауров Магомед), Горданов Умар 71 кг (Аушев Тимур, Барахоев Мустафа, 
Боков Хусейн). Обладателями бронзовых медалей стали: Плиев Мовсар, 75 кг (Местоев Макшарип), Евкуров Та-
мерлан, 54 кг ( Дзауров Магомед, Бадиев Адам), Леймоев Мовсар, 86 кг (Илиев Исмаил), Богатырев Иса, 63,5 кг ( 
Аушев Идрис), Мургустов Лом-Али, 54 кг (Мургустов Беслан, Дзангиев Ибрагим, Дзауров Магомед). Победители 
и призеры были награждены кубками, медалями и грамотами.

МЭРИЮ ГОРОДА КАРАБУЛАК 
ВОЗГЛАВИЛ АХМЕД ДИДИГОВ

Сообщается, что временное 
исполнение обязанностей ру-
ководителя городского окру-
га возложено на заместителя 
мэра Ахмеда Дидигова. Он 
уже представлен коллективу 
городской администрации. 

Бывший сотрудник УФАС 
по Ингушетии Магомед-Ба-
шир Осканов возглавил ад-
министрацию Карабулака в 
ноябре 2019 года в качестве 
исполняющего обязанности 
мэра. В середине января 2020 
года большинством голосов 
членов горсовета его утверди-
ли в должности.

Новому мэру единороссу 

Ахмеду Дидигову 39 лет, он 
занимал пост депутата На-
родного собрания Ингушетии 
седьмого созыва, был членом 
комитета по образованию, 
культуре и информационной 
политике. Он окончил Казан-
ское высшее военное команд-
ное училище (военный ин-
ститут) Минобороны России, 
Ингушский государственный 
университет, был замести-
телем начальника штаба по 
службе войск и безопасности 
военной службы войсковой 
части 92574, с 2017 года яв-
ляется начальником Горского 
кадетского корпуса имени Ца-

роева.
Во вторник в свой первый 

рабочий день на посту испол-
няющего обязанности Главы 
Карабулака Ахмед Дидигов в 
рамках инспекционного вы-
езда посетил разрушенный 
накануне под напором подняв-
шейся после продолжитель-
ных ливневых дождей воды 
временный мост через реку 
Сунжа по улице Промысловой.

Градоначальник оценил 
перспективы восстановления 
гидротехнического сооруже-
ния. Вопрос крайне актуален, 
весь транспортный поток в 
сторону ФАД “Кавказ” идёт 

по улице Кирова, что вызы-
вает большие неудобства для 
жителей и гостей города.

Ахмед Дидигов встретился 
на месте с начальником ГУ 
“Ингушавтодор” Батыром Ха-
матхановым и представителя-
ми подрядной организации, 
осуществлявшей строитель-
ство объездной переправы.

В ходе встречи, учитывая 
остроту проблемы, обсудили 
сроки восстановления вре-
менного моста. По словам ру-
ководителя Ингушавтодора, 
работы должны начаться зав-
тра, их завершение планиру-
ется в ближайшие дни.

Магомед-Башир Осканов досрочно покинул пост мэра города Карабулака. Об этом стало известно в понедельник.  

Лорс Бердов

ЗАСЕДАНИЕ

В КАРАБУЛАКЕ ПОСТРОЯТ КРУПНЫЙ 
МЕЛЬЗАВОД

«В начале июня из шести 
представленных инвестпроек-
тов мы одобрили три на сум-
му более 3 млрд рублей. Это 
строительство первой очереди 
мукомольного комбината с эле-
ватором в г. Карабулаке общей 
мощностью 100 тонн зерна в 
сутки. Предприятие будет про-
изводить пшеничную муку и от-
руби и рассчитано на создание 
63 рабочих мест», - приводит 
слова Калиматова пресс-служба 
Главы и правительства респу-
блики.

По его словам, инвестором 
выступит ООО «Агромельпро-
дукт». Компания планирует 
вложить в строительство 484,5 
млн рублей. Запустят комбинат 
в 2026 году.

«Дополнительные плюсы реа-
лизации данного проекта -  это 
налоговые поступления за про-
гнозный период 2022-2031 го-
дов в размере 179,4 млн. рублей 
и рост ВВП республики до 500 
млн. рублей в год», -  сообщил 
Калиматов.

Глава Ингушетии отметил, 

что за последние 5 лет руковод-
ству республики удалось сохра-
нить стабильность в динамике 
привлечения внебюджетных 
инвестиций. Регулярно прово-
дятся заседания инвестицион-
ного совета, на которых подроб-
но рассматриваются крупные 
проекты потенциальных инве-
сторов.

Напомним, в общей сложно-
сти в новую модель экономиче-
ского развития Ингушетии до 
2030 года включено 129 инвест-
проектов на 127,5 млрд. рублей. 

Их реализация позволит создать 
порядка 13 тыс. рабочих мест. 
Из этой модели сейчас активно 
реализуются пять «прорывных» 
инвестиционных проектов. 
Речь идет о тепличном комплек-
се «Агрокомбинат «Сунжа» 
производительностью 10 тыс. 
тонн овощей в год, всесезонном 
туристско-рекреационном ком-
плексе «Армхи», совместном 
проекте участников кластера 
алюминиевой промышленности 
региона по производству литей-
ной оснастки для алюминиевых 

слитков, индустриальном парке 
«Джейрах», а также о развитии 
солнечной генерации на роз-
ничном рынке электроэнергии.

Кроме того, в рамках модели 
началась реализация еще вось-
ми инвестпроектов на 1,9 млрд. 
рублей. Ведется работа по фор-
мированию кластерного подхо-
да управления экономикой. За 
основу взято четыре кластера: 
алюминиевой промышленно-
сти, туристский, агропромыш-
ленный и кластер креативной 
индустрии.

В Карабулаке в ближайшее годы появится комбинат по производству пшеничной муки, сообщил Глава республики Махмуд-Али Калиматов 
в ходе завершившегося на днях Петербургского международного экономического форума.

Лорс Бердов

ПМЭФ-2023
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Победитель первого 
фестиваля цветов в 
Ингушетии получит 
300 тыс. руб.

КОНКУРС
В Ингушетии впервые пройдет «Фестиваль цветов», инициированный руководителем республики Махмуд-Али Калимато-

вым.
В конкурсе смогут принять участие все, кто имеет цветники, палисадники, дворовые клумбы с красивым и оригинальным 

оформлением, сообщает пресс-служба Главы и правительства региона.
«Хочу, чтобы как можно большее количество людей было мотивировано принять участие в этом конкурсе. Заодно мы сможем 

популяризировать цветоводство среди широких масс. Надо приучать людей к красоте, к полезному труду. Это часть культуры 
современных городов и сел, которая делает их уникальными. Цветы способны украсить любое место, где бы они ни росли, они 
создают особую атмосферу и настроение. Мы должны научиться украшать ими наши города, дворы, дома», - отметил Махмуд-
Али Калиматов.

ШЕСТИ ЖИТЕЛЯМ КАРАБУЛАКА 
ВЛАСТИ ОКАЗАЛИ ПОСИЛЬНУЮ ПОМОЩЬ

В рамках мероприятия рас-
смотрели 6 заявлений, посту-
пивших от жителей Карабулака, 
по всем принято положительное 
решение.

Участники встречи одобрили 

выделение денежных средств 
для выезда на иногородние лече-
ние – каждый из четырёх обра-
тившихся получил по 20 тысяч 
рублей, в одном случае оказана 
поддержка в размере 15 тысяч 

рублей на приобретение меди-
каментов для лечения, также по-
могли одной малоимущей семье 
– 10 тыс. руб.

Справочно: основанием для 
оказания помощи могут являть-

ся предоставление документов, 
подтверждающих наличие за-
болеваний и необходимости 
срочного иногороднего лече-
ния; чрезвычайные обстоятель-
ства, повлёкшие за собой ма-

териальный ущерб; а также 
установление факта тяжёлого 
материального положения семьи 
заявителя, в которой воспитыва-
ются малолетние дети или дети-
инвалиды.

Во вторник заместитель Главы города Иналук Мальсагов провёл в своём рабочем кабинете очередное заседание жилищно-бытовой комиссии по 
оказанию адресной материальной помощи гражданам, попавшим в трудную жизненную ситуацию.

СОБИНФ.

ЗАСЕДАНИЕ

ДВОИХ КАРАБУЛАКЧАН, СОСТОЯЩИХ НА УЧЕТЕ У ПСИХИАТРА, 
ПО ТРЕБОВАНИЮ ПРОКУРАТУРЫ,  ЛИШИЛИ ВОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВ
Ранее городской прокуратурой была проведена проверка исполнения федерального закона «О безопасности дорожного движения». Были выявлены 
два человека, страдающие психическим расстройством, которым запрещено управлять ТС любых категорий, так как это создает угрозу причинения 
вреда жизни и здоровью неопределенного круга лиц.
В Карабулакский районный суд были направлены два исковых заявления о признании недействительными водительские удостоверения в отношении 
указанных граждан, которые рассмотрены и удовлетворены.

ЕДИНОРОССЫ ПОЗДРАВИЛИ КАРАБУЛАКСКИХ 
ВРАЧЕЙ С ДНЕМ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА

«Этот праздник по праву можно 
считать днем всенародного при-
знания благородного труда вра-
чей, медицинских сестер, всех 
работников здравоохранения, кто 
сердцем чувствует боль и страда-
ния людей и помогает сохранить 
самое дорогое – это здоровье. Че-
ловеколюбие, самоотверженность, 
высокая ответственность - это чер-
ты характера, которые ежедневно 
проявляются в работе людей са-
мой гуманной профессии»,- отме-
тил Яхья Боков.

«Это требует огромных сил, 
энергии, чуткости. Но результат 
вашей ежедневной работы - это 
спасенные жизни. Искренне бла-
годарю вас за благородный труд, 
высокий профессионализм, тер-
пение и сострадание, которое вы 
проявляете по отношению к боль-
ным. Желаю вам доброго здоро-
вья, неиссякаемых сил и энергии в 
достижении поставленных целей, 
душевного равновесия и гармо-
нии!» - добавил Магомед Бадиев.

Профилактическая медицина 
является опорой здравоохране-
ния, поэтому каждодневный труд 
специалистов службы особенно 
важен для развития и процветания 
нашей страны, сохранения и укре-
пления здоровья ее граждан.

Секретарь Местного отделения Партии «Единая Россия» в г. Карабулак Яхья Боков, совместно с депутатами городского 
совета Магомедом Бадиевым и Хусейном Амаковым в лице главного врача Карабулакской больницы Зары  Албаковы по-
здравили местных врачей с профессиональным праздником - Днём медицинского работника.

ЛОРС БЕРДОВ

ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
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ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРДУЧЕНЫЕ И МЕДИКИ 
ЗАВЕРЯЮТ: КОШКИ СПОСОБ-
НЫ ОГРАДИТЬ ОТ БОЛЕЗНЕЙ

- Какая у вас странная картина. На-

зывается - «Кот в сапогах». Сапоги 
вижу, а где же кот? - В сапогах!

***

За столиком в кафе мужчина го-

ворит женщине: - Извините, но по 
сайту знакомств я вас себе совсем не 

такой представлял. . . - Мужчина, да 
вы пейте, пейте! . .  

 *** 

Женщина познакомилась по Интер-

нету с состоятельным мужчиной и 
пошла на свидание. Вернулась очень 
расстроенная и говорит подруге: 
«Представляешь, он приехал на мер-

седесе двадцать восьмого года выпу-

ска». - Так это же раритет! - Да, и он 
его первый владелец! 

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
Для приготовления азу подойдет баранина на кости или, 

собственно, цельное мясо. В данном рецепте, используется ба-
ранья нога. Первым делом, мясо хорошо промойте и обсушите 

бумажным полотенцем.
ПОМЫТЬ МЯСО

Возьмите глубокую сковороду или казан. Влейте масло и хорошо 
его разогрейте. Опустите кусочки баранины. Обжарьте со всех сто-

рон до румяной корочки на большом огне.
обжарьте мясо

Влейте кипяток, чтобы мясо было покрыто жидкостью, и дайте 
закипеть. Убавьте огонь и готовьте на маленьком огне под закрытой 
крышкой до мягкости мяса, примерно, 30-40 минут.

ТУШИМ МЯСО 
Тем временем, подготовьте картошку. Если это молодые клубни, их очи-

щать от кожицы не обязательно, достаточно хорошо промыть. Старые 
овощи очистите и промойте. Разрежьте на 2-4 кусочка и опустите в ско-
вороду с мясом. Доведите до кипения. Готовьте на маленьком огне 10-15 
минут до мягкости картофельных кусочков.

ДОБАВЛЯЕМ КАРТОШКУ
Очистите лук и морковь. Промойте, нарежьте тонкими полукольца-

ми. Добавьте ко всем ингредиентам. Готовьте на маленьком огне под 
крышкой 10-15 минут, чтобы овощи стали мягкими.

ДОБАВИМ ОВОЩИ
Помидоры очистите от кожицы, нарежьте тонкими полуколь-
цами. Соленые огурцы нарежьте небольшими кубиками. Оба ин-

гредиента добавьте в сковороду. По вкусу приправьте моло-
тым перцем и солью. Доведите до кипения. Тушите 20-25 

минут.
Азу из баранины готово. Подавайте к обеду или 
ужину, щедро посыпав рубленой зеленью.  

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Вкуснейшее азу по-татарски 
с солеными огурцами

Кошки - настоящие целители. Об 
этом говорит целый ряд исследова-
ний. К примеру, Мельбурнский уни-
верситет узнал: съемка и просмотр 
фотографий с котами спасают от 
депрессии, неврозов и социофобии. 
Фото работали даже в отношении 
людей, живших в состоянии хрони-
ческого затяжного стресса. Пациен-
ты быстрее выходили их критиче-
ских состояний.

А вот сотрудники Университета 
Торонто доказали: мурлыканье кота 
активизирует в мозге те же центры 
удовольствия, что вкусная пища или 
алкоголь. Поэтому не удивитель-
но, что среди «кошатников» в разы 
меньше алкоголиков, чем среди оди-
ноких людей. В клиниках для алко-
голиков и наркоманов Финляндии и 
Норвегии нередко используют об-
щение с животными в паре с тради-
ционными лекарствами в качестве 

терапии.
В свою очередь, другое исследо-

вание - экспертов из Эдинбурга - 
установило связь между здоровьем 
человека и наличием у него домаш-
них животных. Оказалось, наиболее 
позитивный эффект производили 
кошки. Их хозяева на 18-20% реже 
страдали от инфарктов и инсультов, 
чем люди без животных.

В особенности кошки полезны для 
мужчин. Как говорит статистика Ве-
ликобритании, более 70% мужчин, 
доживших до 85 лет, имели кошек. 
Университет Стэнфорда подчерки-
вает: наличие домашнего животного 
снижает риск рака. Также медики 
советуют гипертоникам и метеоза-
висимым людям чаще гладить ко-
шек. Этот процесс снижает давле-
ние, снимает напряжение, спазмы 
сосудов.

ИНГРЕДИЕНТЫ:

Баранина 1 кг  
Соленые огурцы 5-6 шт.  
Картофель 8-10 шт.  
Морковь 1-2 шт.  
Лук репчатый 2-3 шт.  
Томатная паста 2-3 ст.л.  
Соль по вкусу  
Перец черный молотый по вкусу  
Масло растительное 3-4 ст.л.
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