
Дорогие жители Ингушетии! Хьамсара мехкахой!
По милости Всевышнего Аллаха наступил значимый для 

всех последователей Ислама, священный месяц Рамадан, 
время полного посвящения себя самосовершенствованию, 
укрепления веры и  нашей искренней любви к Аллаху и 
Его Посланнику Мухаммаду (1алайхйис салату ва салам).  

Месяц Рамадан – это великая милость Творца, дарующе-
го нам возможность соблюдать пост и стремиться к благим 
свершениям. Он объединяет людей в стремлении к нрав-
ственному совершенству,  напоминает о вечных ценностях 
– милосердии, взаимопомощи, уважении к старшим, забо-
те о ближних и ответственности перед обществом.

В дни Великого поста служения Всевышнему, когда каж-
дое благое намерение и поступок обретают особую цен-
ность, мы направим все свои помыслы на укрепление бо-
гобоязненности и любви к окружающим, открывая новые 
пути для поддержки ближних. Совершая молитвы, нама-
зы, организуя ифтары и раздавая пожертвования, мы будем 
стремиться многократно умножать благие дела, проявлять 
милосердие, щедрость и поддержку нуждающимся и укре-
плять традиции добра и взаимоуважения, которыми всегда 
славился наш народ.

Дорогие братья и сестры! От всей души поздравляю вас 
с наступлением священного и благодатного месяца Рама-

дан! Желаю всем крепкого здоровья, благополучия, боль-
ших жизненных и духовных сил  и радостной встречи лю-
бимого месяца Рамадан!

Пусть Всевышний даст нам силы для воплощения в 
жизнь благих намерений и праведных целей, примет наш 
пост, услышит наши молитвы и чаяния о благополучии на-
шего народа и каждой семьи, о мире и процветании нашей 
республики и всей страны!

Дала къоабал болба вай Мархий бутт!
Дала даькъала хилба вайна Мархий бутт! Амин! 
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Троих карабулак-
чан оштрафовали 
за размещение 
ТКО в несанк-
ционированных 
местах

ЗАСЕДАНИЕ
Трое жителей Карабулака ответят перед законом за размещение твёрдых коммунальных отходов в несанкционированных 

местах, сообщили нашей газете в мэрии.
В ходе заседания административной комиссии под председательством заместителя руководителя городского Совета депу-

татов Хусейна Амакова рассмотрели материалы, касающиеся размещения твёрдых коммунальных отходов в несанкциони-
рованных местах. Правонарушения ранее выявили работники производственного отдела городской администрации в ходе 
ежедневных рейдов.

По итогам голосования в отношении троих жителей решили применить штрафные санкции  по  одной тысяче рублей. Двое 
провинившихся после получения соответствующего извещения до начала заседания установили индивидуальные контейнеры 
под мусор, поэтому ответственные лица сочли уместным не наказывать их. Кроме того, один материал вернули на доработку.

МЭР КАРАБУЛАКА ПООЩРИЛ МАГОМЕДА ТЕМИРБИЕВА 
ЗА УСПЕХ В ТЕЛЕШОУ «СВОЯ ИГРА»
Мэр Карабулака Ахмед Дидигов поощрил по-
дарками жителя города Магомеда Темирбиева за 
успех в федеральном телешоу «Своя игра», сооб-
щили «Керда ха» в пресс-службе администрации.

mokarabulak.ru

ПООЩРЕНИЕ

«Ахмед Дидигов лично поздравил учителя истории СОШ № 3 г. Карабу-
лака с дебютным выступлением в знаменитом телевизионном игровом шоу, 
зрителями которого являются не только россияне, но и граждане зарубежья. 
В знак признательности градоначальник вручил Магомеду Темирбиеву па-
мятный подарок и почётную грамоту за высокий профессионализм, много-
летний добросовестный труд в системе школьного образования, ценный 
вклад в патриотическое воспитание подрастающего поколения», - проин-
формировали печатное издание.

«Это отличный пример и мотивация для наших жителей дерзать, верить 
в свои силы, стремиться реализовать свой талант и способности на различ-
ном поприще», - прокомментировал глава города.

СВОЕВРЕМЕННАЯ ОПЛАТА КОММУНАЛЬНЫХ 
УСЛУГ - ЗАЛОГ СТАБИЛЬНОЙ РАБОТЫ СИСТЕМЫ ЖКХ
Тема собираемости платежей за коммунальные услуги –одна из наиболее актуальных для властей Карабулака. Не 
остаются в стороне от этой насущной работы и члены местного заксобрания. Своим мнением по этой ситуации с 
«Керда ха» поделился заместитель председателя Карабулакского горсовета Хусейн Амаков. 

АДАМ ХОЧУБАРОВ

ПЛАТЕЖИ

- Нужно понимать, что своев-
ременная оплата за ЖКУ явля-
ется важнейшим фактором ка-
чественного и бесперебойного 
предоставления услуг. Долги на-
рушают порядок работы комму-
нальных служб и управляющих 
организаций. При этом, долж-
ники получают лишь отсроч-
ку платежа на невыгодных для 
себя условиях, - с этих слов гла-
вы фракции «Единой России» 
в местном горсовете Хусейна 
Амакова начался наш диалог на 
злободневную тему.

Стоит отметить, тема эта регу-
лярно поднимается на совеща-
ниях как в горсовете, так и мэ-
рии Карабулака, поскольку от ее 
решения зависит стабильность 
работы всех систем жизнеобе-
спечения города. 

Хусейн Амаков особо акцен-
тировал внимание на необходи-
мости тесного взаимодействия 
между всеми структурами, если 
речь идет о продуктивности 
предпринимаемых усилий. Он 
подчеркнул, что только совмест-
ными шагами можно добиться 
положительных результатов в 
решении этой важной задачи. 

Напомним, что в соответствии 
с законодательством, начиная 
с 31-го дня просрочки платежа 
предусмотрены пени, сначала – 
в размере 1/300, с 91-го дня про-
срочки 1/130 ставки рефинанси-
рования ЦБ РФ.

Кроме того, злостным непла-
тельщикам грозит ограничение 
услуг. При задолженности более 
двух месяцев должнику после 
предварительного уведомления 
могут ограничить предоставле-
ние коммунальных услуг (элек-
троснабжение, горячее водо-
снабжение, водоотведение). За 
обратное подключение услуги 
необходимо будет заплатить.

Уйти от ответственности 
по платежам не удастся. Ведь 
должникам грозит взыскание 
задолженности через суд. Если 
должник игнорирует требование 
законодательства, дело пере-
дается в суд. После вынесения 
судебных решений должнику 
придется оплатить не только 
долг, но и расходы, связанные с 
исковой деятельностью. Кроме 
этого, ему может грозить арест 
имущества, банковских счетов, 
запрет на выезд за границу, на 

совершение регистрационных 
действий с автомобилем.

Чтобы не забывать вовремя 
платить за ЖКУ, Хусейн Амаков 
советует, поставить напомина-
ния в телефоне или планшете, 
либо настроить в календаре уве-
домления. Также можно настро-
ить автоплатежи в приложениях 
банков, позволяющие автомати-
чески оплачивать как телефон, 
интернет, так и ЖКУ.

 - Одно время шла речь о при-
менении умных счетчиков, ко-
торые подключались бы к сети, 
лишь когда человек, как при 
оплате мобильной связи, вносил 
бы деньги. Я бы приветствовал 
эту систему, - говорит Хусейн 
Амаков. Вот уж тогда точно, 
ситуация изменилась бы. ЖКХ, 
по сути, такой же товар, кото-
рый вы приобретаете. Только в 
магазине за товар вы расплачи-
ваетесь сразу, а за услуги ЖКХ 
– после того, как они были вам 
предоставлены.

Недополученные средства, 
вызванные задержкой опла-
ты, сказываются и на качестве 
предоставляемых услуг жи-
лищно-коммунальной сферы, а 

это значит, что по причине об-
разующихся долгов, срывается 
полноценная подготовка к ото-
пительному сезону, ресурсос-
набжающим организациям не 
хватает средств для закупки в 
нужном количестве топлива, ре-
монта котельного и водоразбор-
ного оборудования, инженерных 
сетей. 

- Вот в моей практике был 
случай. Это был период когда 
наши паломники возвращались 
из Мекки. Звонит мне одна го-
рожанка и с надрывом в голосе 
рассказывает о ситуации с от-

ключением света. По ее словам, 
они подготовили торжество, 
чтобы встретить возвращающу-
юся из паломничества маму, а 
электричества нет. Это был ве-
чер. Я проникся этой ситуацией 
и позвонил в местный РЭС. Они 
не отмахнулись от моей прось-
бы, вышли ночью работать. К 
утру свет был. Вот такое чело-
веческое отношение встречаешь 
от представителей служб. По-
этому наш долг отвечать им вза-
имностью, - поделился Хусейн 
Амаков.
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В Карабулаке оштрафова-
ли нерадивых родителей 

ШТРАФ
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав города Карабулака оштрафовала шестерых родителей, 

допустивших ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию и содержанию своих детей, сообщила пресс-
служба мэрии.

«В ходе заседания с участием заместителя главы города, представителей органов и учреждений системы профилак-
тики безнадзорности было рассмотрено 14 дел. По итогу голосования восемь нарушителей получили предупреждения, 
а остальных привлекли к штрафным санкциям. Представители власти также провели разъяснительную беседу с роди-
телями, чтобы подобные ситуации не повторялись», – проинформировали наше издание.

В КАРАБУЛАКЕ СОСТОИТСЯ АРТ-МАРКЕТ 
«ГӀАЛГӀАЙ: ТЕПЛО ТРАДИЦИЙ»
В предстоящую субботу в Карабулаке состоится арт-маркет «Гlалгlай: тепло традиций». Творческая инициатива на-
правлена на знакомство широкой массы населения с работами ремесленников различного возраста и уровня.

СОБИНФ

ЯРМАРКА

«Первая выставка-ярмарка 
в рамках проекта «Академия 
ремесел Gorsmid» позволит 
жителям Карабулака и других 
населенных пунктов приоб-
рести ремесленные изделия 
ручной работы, декоративные 
предметы для дома, подароч-
ные наборы к Ифтару и буду-
щему празднику Мархаш. С 10 
утра до 20 часов вечера в рай-
оне прилегающей территории 
«Сити Центр» будет царить 
вдохновляющая атмосфера, ко-
торая никого не оставит равно-

душным», - рассказали в Доме 
молодежных организаций.

Задумка реализуется креа-
тивным сообществом «Гlалгlай 
Арт» при поддержке Росмоло-
дёжь. Гранты и Молодёжного 
центра в Магасе.

«Это мероприятие - про теп-
ло рук, про любовь к своей 
культуре и про свет, который 
мы несем друг другу. Приходи-
те с семьей, чтобы поддержать 
наших мастеров!», - отметила 
организатор мероприятия Ха-
лиса Байц.

В КАРАБУЛАКЕ ПОЯВИТСЯ ЕЩЕ ОДИН ФОК
В 2027 году в Ингушетии начнут строительство двух современных ФОКов в городе Карабулаке и в сельском поселении Нижние Ачалу-
ки, сообщили в пресс-службе Главы РИ.

СОБИНФ.

СТРОИТЕЛЬСТВО

«По моему поручению сенатор 
от республики Микаил Илезов 
встретился с заместителем Ми-
нистра спорта России Мгером 
Гандиляном. Есть конкретный 
результат. Также одобрено строи-
тельство модульных спортивных 
залов и бассейнов. Эти объекты 
будут доступны не только жите-
лям этих населённых пунктов, 
но и молодёжи из близлежащих 
территорий. Рассматриваем вклю-
чение ещё одного спортивного 
объекта для города Назрани в фе-
деральную программу. Плюс про-
рабатываем строительство ещё 
четырёх комплексов», – отметил 
руководитель республики Мах-
муд-Али Калиматов, говоря о раз-
витии современной спортивной 
инфраструктуры региона.

Также Махмуд-Али Макша-
рипович указал, что сенаторам, 
представляющим Ингушетию 
в федеральных органах власти, 
необходимо трудиться плодот-
ворно с достижением определен-
ных результатов для республики. 
Главная их задача - добиваться 
решений, в итоге улучшающих 
качество жизни людей. Результа-
ты такой конструктивной деятель-
ности выражаются в появлении 
новых спортивных комплексов, 
залов и бассейнов, дополнитель-
ных благоприятных условиях для 
подрастающего поколения. Имен-
но такую деятельность, направ-
ленную на повышение благопо-
лучия граждан, Глава РИ считает 
правильной.

В КАРАБУЛАКЕ ВЫЯВИЛИ 
ОТСУТСТВИЕ ТРУДОВЫХ ДОГОВОРОВ С РАБОТНИКАМИ
Прокуратура города Карабулака выявила факты отсутствия трудовых договоров с 9 работниками на торговых объек-
тах города, сообщили в надзорном ведомстве РИ.

СОБИНФ.

ПРОВЕРКА

«В ходе выездной проверки 
установлено, что в трех мага-
зинах («Мега», City центр», 
«Оптовый склад №1») по про-
даже продуктов питания и 
одежды, а также в местной 
кофейне (Cup&Cake), в нару-

шение требований трудового 
законодательства, с 9 работни-
ками не заключены трудовые 
договоры в установленном за-
коном порядке», – отмечается в 
информации.

Все это, по итогу, нарушает 

действующие в нашей стране 
нормы трудового законодатель-
ства, наносит ущерб интересам 
государства, лишает этих лю-
дей возможности воспользо-
ваться своими конституцион-
ными правами и социальными 

гарантиями.
По выявленным фактам не-

формальной занятости про-
курором города в отношении 
индивидуальных предприни-
мателей возбуждены 4 дела об 
административном правонару-

шении - уклонение от оформ-
ления трудового договора, и 
они направлены для рассмо-
трения в Государственную ин-
спекцию труда в Республике 
Ингушетия.
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​СБОРНАЯ ИНГУШЕТИИ УСПЕШНО ВЫСТУПИЛА НА 
ПЕРВЕНСТВЕ СКФО ПО БОКСУ СРЕДИ ЮНОШЕЙ 15-16 ЛЕТ
15 февраля 2026 года в станице Суворовская (Ставропольский 
край) прошли финальные поединки Первенства Северо‑Кав-
казского федерального округа по боксу среди юношей 15–16 
лет. Соревнования стали важным событием в спортивном ка-
лендаре, собрав сильнейших юных боксёров СКФО.

По информации Федерации бокса РИ, 
сборная Республики Ингушетия показала 
хороший результат, завоевав в общей слож-
ности 6 медалей: 1 золотую, 4 серебряных 
и 1 бронзовую.

Победителем в весовой категории до 66 
кг стал Цычоев Абу-Муслим (тренеры– 
Дорсигов Або, Мальсагов Гирихан, Пого-
ров Магомед).

Серебряные медали в весовой категории 
до 46 кг у Бекмурзиева Адама (тренеры – 

Аушев Ахмед, Таркоев Амир), в весе до 48 
кг у Гарданова Мансура (тренеры – Булгу-
чев Тимур, Булгучев Магомед), в категории 
до 57 кг у Аушева Абдулы (тренер –Аушев 
Ваха), в весе до 60 кг у Фаргиева Хамзата 
(тренеры Булгучев Тимур, Булгучев Маго-
мед).

Третье место в весовой категории до 52 кг 
занял Медов Абдул-Рахим (тренеры – Даки-
ев Муслим, Соболев Константин).

Пресс-служба Минспорта Ингушетии

СПОРТ

ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРД

КАК БОРОТЬСЯ 
С ШЕЛУШЕНИЕМ ЛАДОНЕЙ

Женат на четвертой... Знал бы, 
что все такие, жил бы с первой!

***
Мужчины считают, что многие 

девушки задержались в детстве. 
Однако дайте женщине куклу - и 
она ее просто подержит. А вот 
если мужику попадется в руки ро-
гатка...

***
Понимаешь, я просто хочу, чтобы 

всё было как раньше.
Но ведь раньше мы даже не были 

знакомы. Именно.
***

Дорогая, как ты будешь жить, 
если я умру?

Даже не представляю, кто будет 
выносить мусор.

***
Вон, смотри, звезда падает! Зага-

дай желание. Я хочу, чтобы ты на 
мне женился.

Ой, смотри, обратно полетела...
***

Разгадываю кроссворд:
Мужчина, стремящийся всту-

пить в брак...5 букв...
Муж тихо: Идиот...

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

Для начала следует начать мыть посу-
ду, туалет и стирать только в резиновых 
перчатках. Кроме того, антибактери-
альное мыло будет только усугублять 
проблему. Непременно дома должен 
присутствовать жирный увлажняющий 
крем, который надо наносить хотя бы 
дважды в день. На всякий случай можно 
заменить свою декоративную косметику 
на гипоаллергенную. В холодное время 
года не надо держать руки на морозе.

Свой ежедневный рацион следует 
обогащать большим количеством про-
дуктов, содержащих достаточно вита-
минов А, В, Е, а это:

свежая зелень;
фрукты и овощи желтых и красных 

оттенков;
злаки, ржаной хлеб, орехи, бобовые;
каши, растительное масло.
Обязательно нужно выяснить причи-

ны сухости рук и устранить их!
Народная медицина предлагает десят-

ки рецептов, которые помогают побо-
роть шелушение. Отличным средством 
считается обычное облепиховое масло, 
которым мажут ладони.

Можно также навести маску из жид-
кого меда и качественного оливкового 
масла. Густоту следует регулировать 
самостоятельно, но мед должен быть 
жидким, чтобы можно было нормально 
размешивать его с маслом. 

ЕЖЕДНЕВНЫЙ УХОД
Каждый день, принимая ванну перед 

сном, руки надо вымыть, промокнуть 
(не растирать!) махровым полотенцем, 

а затем намазать ладони толстым слоем 
жирного крема или любым раститель-
ным маслом. Если есть х/б косметиче-
ские перчатки, то сверху надеть и их. 
Эти действия очень просты, но очень 
эффективны – причем здесь важна регу-
лярность процедур.

Обязательно нужно выяснить причи-
ны сухости рук и устранить их!

Если крем уже не может помочь, сле-
дует подключить более серьезные меры: 
маски, ванночки, компрессы.

Ванночки с лимонным соком или со-
лью делаются так: руки погружаются в 
теплую воду где-то на 30 минут, потом 
промакиваются мягким полотенцем. 
Это снимет усталость рук и замечатель-
но их очистит.

Далее рукам можно сделать компресс: 
разогретое облепиховое или оливковое 
масло наносится на ладони, и руки зама-
тываются в хлопковые перчатки. Затем 
нужно лечь под теплое одеяло и поле-
жать так полчаса. После этого – вышео-
писанная процедура: мытье, полотенце, 
крем.

В самых сложных случаях, когда уже 
совсем ничего не помогает, используют 
медикаментозные средства. Смешивают 
в пропорции 1/1 крем на кортикостеро-
идах и облепиховый крем. Это очень 
сильное средство, и длительное его ис-
пользование чревато для здоровья: та-
кую смесь можно наносить не больше, 
чем 1 раз в день 2 недели подряд.

В любом случае, поход к дерматологу 
избавит от сомнений и поможет скорей 
выздороветь.


