
В Назрани на базе Колледжа сервиса и быта начался 
региональный чемпионат профессионального мастерства 
«Абилимпикс – 2026». Соревнования продлятся до 24 
апреля и станут частью всероссийского движения, объ-
единяющего людей с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья, экспертов, наставников и рабо-
тодателей.

В чемпионате принимают участие 116 человек — школь-
ники, студенты и специалисты. Соревнования проходят 
по 24 компетенциям, среди которых «Веб-разработка», 
«Графический дизайн», «Портной», «Медицинский 
и социальный уход», «Ветеринария», «Психология», 
«Гид-экскурсовод», а также творческие направления — 
«Жестовое искусство», «Бисероплетение» и «Исполни-
тельское мастерство».

Отдельное направление - «Фестиваль возможностей», в 
рамках которого участники с тяжелыми и множественны-
ми нарушениями развития смогли продемонстрировать 
навыки в таких форматах, как рисование гуашью и шерс-
тью, художественное слово и другие. Кроме конкурсной 
программы, прошли ярмарка вакансий, мастер-классы и 
профориентационные мероприятия с участием работода-
телей.

Глава Ингушетии Махмуд-Али Калиматов отметил зна-
чимость проведения чемпионата.

«Чемпионат «Абилимпикс» — это, прежде всего, воз-
можность для людей с инвалидностью и ограниченны-
ми возможностями здоровья реализовать себя, получить 
профессию и почувствовать уверенность в своих силах. 
Важно, чтобы у каждого человека были равные условия 

для обучения, развития и трудоустройства. Такие про-
екты помогают раскрыть потенциал, показать реальные 
навыки и дают шанс на профессиональную реализацию.

Отдельные слова благодарности хочу выразить экспер-
там и добровольцам. В этом году в организации чемпио-
ната задействованы 145 экспертов и 140 волонтеров. Это 
большая, ответственная работа, без которой проведение 
такого мероприятия было бы невозможно», — подчер-
кнул он.

Напомним, что чемпионат проводится в Ингушетии 
второй год подряд. В 2025 году в нем приняли участие 
более 400 человек, которые продемонстрировали свои на-
выки в 15 компетенциях.

Пресс-служба Главы и Правительства РИ
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Президент Рос-
сии поздравил 
карабулакскую 
долгожительницу 
с 94-летием

ПОЗДРАВЛЕНИЕ
Жительница Карабулака Жамсари Евлоева в кругу родных и близких отмечает сегодня своë 94-летие. 
Президент России Владимир Путин одним из первых поздравил именинницу с Днëм рождения. 
Сотрудники социального отдела городской администрации передали виновнице торжества поздравительную открытку 

с тëплыми словами, пожеланиями здоровья и долгих лет жизни от руководителя нашего государства. 
По поручению Главы Карабулака Ахмеда Дидигова ей также доставили корзину с фруктами и сладостями.
Жамсари Хадисовна была приятно взволнована, смущена и растрогана, она искренне поблагодарила за оказанное 

внимание и добрые слова в свой адрес. 
Дала даькъала йойла хьо, Нани!

НОВОСТИ КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

СОБИНФ.

ГОРОДСКАЯ ЖИЗНЬ

ГЛАВА ГОРОДА КАРАБУ-
ЛАК АХМЕД ДИДИГОВ 
ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В ОТ-
КРЫВШЕМСЯ В  МОСКВЕ 
III ВСЕРОССИЙСКОМ МУ-
НИЦИПАЛЬНОМ ФОРУМЕ 
«МАЛАЯ РОДИНА - СИЛА 
РОССИИ»

На площадке выступил Дми-
трий Медведев:

«Важно, чтобы запросы и ини-
циативы с мест быстрее доходи-
ли до регионального и федераль-
ного уровня».

Цель форума - повысить пре-
стиж муниципальной службы в 
стране, способствовать разви-
тию муниципальных образова-
ний, обмен лучшими практика-
ми. 

Форум традиционно собирает 
глав местных администраций, 
предпринимателей, представи-
телей общественных организа-
ций и экспертов.

В КАРАБУЛАКЕ ВЫЯВИЛИ 
ОБЪЕКТЫ ПРЕДПРИНИ-
МАТЕЛЬСТВА В ПЛОХОМ 

СОСТОЯНИИ

При проверке нашли недочё-
ты: неэстетичные фасады и раз-
рушенные ступени у входных 
групп - это портит облик и опас-
но для посетителей.

Предпринимателям дали пред-
писания исправить проблемы. 
Они заверили, что наведут поря-
док и приведут в норму приле-
гающие территории. Проверки 
проводят по распоряжению мэра 
Ахмеда Дидигова.

В КАРАБУЛАКЕ ЖИТЕЛИ 
МНОГОКВАРТИРНОГО 
ДОМА ПО УЛИЦЕ ОСКАНО-
ВА ПОЖАЛОВАЛИСЬ НА 
СОСТОЯНИЕ ПОДЪЕЗДА

Обращение было зафиксиро-
вано ЦУР Республики Ингуше-
тия и направлено в администра-
цию города Карабулак.

Как сообщили в администра-
ции города, по поручению главы 
муниципального образования 
Ахмеда Дидигова на место вы-
ехали его заместитель Азраил 

Джандигов и начальник произ-
водственного отдела Магомед 
Мальсагов. 

Представители мэрии предва-
рительно установили, что про-

блема связана с неисправностью 
одного из участков водосточного 
желоба.

С наступлением благоприят-
ной погоды будет проработан 

вопрос проведения текущих ре-
монтных работ. Однако, напом-
ним, ответственность лежит на 
собственниках, которым необхо-
димо создать ТСЖ.

УСПЕХИ КАРАБУЛАКСКИХ ШКОЛЬНИКОВ
Ученица Гимназии №1 г. Карабулак им. А.Б. Дошаклаева, председатель первичного отделения Движения Первых Фатима Ма-
матова достойно представила Республику Ингушетия на Международной олимпиаде по истории авиации и воздухоплавания 
им. А.Ф. Можайского, которая прошла в Москве.

СОБИНФ.

ОБРАЗОВАНИЕ

Фатима выступила с исследо-
ванием «Бионика в авиации», где 
представила не только теорети-
ческую часть, но и собственный 
эксперимент с моделями крыла.

Наша землячка стала облада-
тельницей Приза зрительских 
симпатий и победительницей в 
номинации «Использование экс-
периментального исследования».

Практическая часть работы и 
научный подход получили высо-
кую оценку жюри. Это значимое 
достижение — гордость для гим-
назии и всей республики, а так-
же вдохновляющий пример для 
школьников Ингушетии.

 Научным руководителем Фа-
тимы была ее школьная настав-

ница Наташа Ведзижева.
 Поздравляем Фатиму с заслу-

женной победой и желаем новых 
научных достижений!

По возвращению Фатимы до-
мой, министр образования и 
науки Ингушетии Ахмед-Ба-
шир Цороев провел встречу с 
триумфатором международной 
олимпиады по истории авиации 
и воздухоплавания им. А.Ф. Мо-
жайского. На встрече также при-
сутствовали мама девочки и ее 
научный руководитель. Цороев 
тепло поздравил Фатиму с бле-
стящим результатом, отметив, 
что победа на таком престижном 
международном уровне - это не 
только личное достижение, но и 
большая гордость для всей ре-
спублики.

ШКОЛЬНИК ИЗ КАРАБУ-
ЛАКА ПРЕДСТАВИЛ БЕЛЬ-
ГИЮ НА МОДЕЛИ ООН В 
МГИМО.

С 12 по 17 апреля 2026 года в 
Московском государственном 

институте международных от-
ношений (МГИМО) состоялась 
XXVI Московская международ-
ная Модель ООН имени Виталия 
Чуркина - одно из крупнейших 
молодёжных дипломатических 
событий, объединившее более 
1000 делегатов.

Республику Ингушетия на пре-
стижной площадке достойно 
представил ученик 9 «А» клас-
са школы №3 города Карабулак 
Саид Кодзоев. Он выступил в 
роли делегата Первого комитета 
Генеральной Ассамблеи ООН - 
ключевого органа, курирующего 
вопросы разоружения и между-
народной безопасности.

В рамках работы комитета рас-
сматривалась актуальная между-
народная повестка: «Воздействие 
развертывания многоуровневых 
систем ПРО на стратегическую 
стабильность и гонку вооруже-
ний». В соответствии с принци-
пом «одно государство - один го-
лос» Саид представлял позицию 
Королевства Бельгия.

Отбор участников включал 
написание эссе и устное собе-
седование, по итогам которого 
представитель оргкомитета вы-
соко оценил уровень подготов-
ки школьника, сопоставив его с 
участниками из ведущих вузов.

В ходе Модели Саид активно 
участвовал в дебатах, выступал 
с аргументированной позицией, 

вносил предложения и принимал 
участие в разработке итоговой 
резолюции.

Участие в мероприятии такого 
уровня - значимое достижение и 
показатель высокого потенциала 
подрастающего поколения ре-
спублики. Желаем Саиду даль-
нейших успехов и новых дости-
жений.
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В Карабулаке 
оценили качество 
школьного пита-
ния

ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ
В рамках исполнения Народной программы в школах Карабулака прошёл выездной мониторинг организации питания 

с участием депутатов городского совета и представителей родительского сообщества. Проверка стала частью системной 
работы по реализации положений народной программы в сфере образования и социальной поддержки.

Особое внимание уделили санитарным нормам, условиям хранения продуктов, работе пищеблоков и соответствию меню 
установленным требованиям. Оценивались как документы, так и фактическая ситуация на местах.

По итогам отмечено, что система питания функционирует стабильно, нарушений не выявлено. Также подчеркнута важ-
ность открытого взаимодействия между школами и родителями для повышения качества условий обучения.

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 
   15 апреля  2026 г.    			   № 75   

г. Карабулак

О вынесении на публичные слушания проекта решения городского Совета депутатов 
МО «Городской округ город Карабулак» о внесении изменений в Генеральный план 
МО «Городской округ город Карабулак» утвержденный Решением городского совета 
МО «Городской округ город Карабулак» от 25 февраля 2011 года №2/1-1 и Правила 

землепользования и застройки МО «Городской округ город Карабулак», утвержденные 
Решением городского Совета депутатов МО «Городской округ город Карабулак» от 29 

октября 2012 года №13/8-2

В соответствии с Федеральным Законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации», Градостроительным Кодексом 
Российской Федерации, Уставом МО «Городской округ г. Карабулак, Положением о публичных 
слушаниях в МО «Городской округ г. Карабулак», утвержденным Решением Городского Сове-
та МО «Городской округ г. Карабулак» от 26.04.2018 № 5/4-3, ОМС «Администрация города 
Карабулак»

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Назначить публичные слушания по Проекту Решения Городского совета депутатов му-

ниципального образования «Городской округ город Карабулак» о внесении изменений в Гене-
ральный план МО «Городской округ город Карабулак» утвержденный Решением городского 
совета МО «Городской округ город Карабулак» от 25 февраля 2011 года №2/1-1 и Правила зем-
лепользования и застройки МО «Городской округ город Карабулак», утвержденные Решением 
городского Совета СО «Городской округ город Карабулак» от 29 октября 2012 года №13/8-2 
(Приложение №1), на 21.07.2026.

2. Публичные слушания по вопросам, указанным в пункте 1 настоящего Постановления, 
провести 21 июля 2026 года в 15 часов 00 минут по адресу: Республика Ингушетия, г. Карабулак, 
ул. Промысловая, 2/2 (актовый зал здания ОМС «Администрация г. Карабулак»).

3. Комиссии по вопросам земельных правоотношений и градостроительного регулирования 
в МО «Городской округ город Карабулак»:

3.1. Обеспечить функционирование с 16.07.2026 до 20.07.2026 в рабочие дни с 9.00 до 18.00 
экспозиции демонстрационных материалов по проекту внесения изменений в Генеральный 
план и Правила землепользования и застройки муниципального образования «Городской округ 
город Карабулак» в соответствии с пунктом 1 настоящего Постановления, в актовом зале здания 
Администрации по адресу: Республика Ингушетия, город Карабулак, улица Промысловая, 2/2;

3.2. Обеспечить консультирование посетителей экспозиции по телефону 
8-(8734) 44-41-56, посредством электронной почты karabulak2009@bk.ru, а также личного 

консультирования по адресу: Республика Ингушетия, город Карабулак, улица Промысловая, 2/2 
здание Администрации города, кабинет 104, отдел архитектуры, градостроительства и землеу-
стройства Администрации города Карабулак.  

4. Установить, что:
4.1. Предложения по вопросам, указанным в пункте 1 настоящего Постановления, учитыва-

ются в порядке, установленном Положением о публичных слушаниях в МО «Городской округ 
г. Карабулак» и принимаются постоянной комиссией по проведению публичных слушаний по 
адресу, указанному в пункте 2 настоящего Постановления, до 17 часов 00 минут 20 июля 2026 
года.

4.2. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» могут ознакомиться с материалами по во-
просу, указанному в пункте 1 настоящего Постановления, до 17 часов 00 минут 20 июля 2026 
года.

4.3. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» участвуют в обсуждении вопросов, указан-
ным в пункте 1 настоящего Постановления, в порядке, установленном Положением о публич-
ных слушаниях в МО «Городской округ                         г. Карабулак» путем непосредственного 
выступления на публичных слушаниях.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы 
ОМС «Администрация г. Карабулак» Вышегурова И.У.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.

Глава городского округа   			   А.Б.Дидигов

ПРОЕКТ
Приложение 

к Постановлению 
ОМС «Администрация г.Карабулак»

от  15 апреля  2026 г №75

ПРОЕКТ РЕШЕНИЯ ГОРОДСКОГО СОВЕТА  ДЕПУТАТОВ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ГОРОДСКОЙ ОКРУГ ГОРОД КАРАБУЛАК»

О внесении изменений в Генеральный план и Правила землепользования и застройки 
муниципального образования «Городской округ город Карабулак»

Проект внесения изменений в Генеральный план муниципального образования «Городской 
округ г. Карабулак» разработан в 2026 г. отделом Архитектуры, градостроительства, землеу-
стройства и сельского хозяйства Администрации г. Карабулак. Основаниями для подготовки 
проекта являются заявление пользователя земельного участка расположенного по улице Балко-
ева общей площадью 0.2 га. Целью проекта является: 

- Рациональная пространственная организация территории МО «Городского округа г. Кара-
булак», обеспечивающая его устойчивое социально-экономическое развитие во взаимосвязи с 
развитием прилегающих территорий, и направленная на создание оптимальных условий для 
развития производства. Результатом проектных разработок является внесение изменений в до-
кументы территориального планирования и — градостроительного 

- зонирования, обеспечивающих формирование условий для привлечения инвестиций и при-
нятия обоснованных решений по управлению развитием территории МО «Городской округ г. 
Карабулак» 

Раздел 1. Основные характеристики объекта территориального планирования.
 Реализация данного проекта самым положительным образом отразится на развитии города, 

а именно удовлетворение потребностей населения, в том числе молодых семей и молодых спе-
циалистов, в рабочих местах; 

- повышение уровня комплексного обустройства; 
- создание условий для улучшения социально-демографической ситуации;     
-повышение эффективности использования территорий; 
- стимулирование инвестиционной деятельности в сфере строительства; 

- Увеличение доходности бюджета муниципального образования от налогов на недвижи-
мость; 

- создание дополнительных рабочих мест для жителей поселения. 
В ходе реализации проекта появятся новые перспективные площадки для развития коммер-

ческой деятельности, для постоянного населения и для привлечения работников. 
Раздел 2. Исходная нормативно-правовая база. 
Проект разработан в соответствии со следующими нормативными документами и проект-

ными разработками: 
- Градостроительный кодекс РФ от 29 декабря 2004г.190-ФЗ; 
- Земельный кодекс РФ от 25.10.2001г №136-ФЗ; -
 Федеральный закон «Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-

сийской Федерации» от 06.10.2003г. №131-ФЗ; 
- Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 

30.03.1999г. №52-ФЗ; 
- Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций при-

родного и техногенного характера» от 12.12.1994г. №68-ФЗ; 
- СНиП 2.07.01-89 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских по-

селений»;
- СНиП 11-04-2003 «Инструкция о порядке разработки, согласования, экспертизы и утверж-

дения градостроительной документации в части, не противоречащей Градостроительному ко-
дексу РФ»;

- СанПиН 42-128-4690-88 «Санитарные правила содержания территорий населенных мест»; 
- СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200-03 «Санитарно-защитные зоны и санитарная классификация 

предприятий, сооружений и иных объектов»; 
- Местные нормативы градостроительного проектирования МО «Городской округ 

г.Карабулак»; 
- Генеральный план муниципального образования «Городской округ г. Карабулак»; 
- Правила землепользования и застройки муниципального образования «Городской округ 

г. Карабулак»; 
Раздел 3. Порядок внесения изменений в Правила землепользования и застройки, а также 

решения о подготовке предложений о внесении изменений принимаются соответственно главой 
администрации МО «Городской округ г. Карабулак». 

В решении о подготовке проекта внесения изменений в Правила землепользования и за-
стройки: 

а) устанавливаются сроки и условия финансирования работ; 
б) могут содержаться положения об организации скоординированных работ, связанных с 

подготовкой проектов документов территориального планирования в части их содержания, объ-
ема и сроков финансирования - в случаях направления предложений о совместной подготовке 
документов территориального планирования; 

в) определяются другие вопросы организации работ. 
Решение о подготовке проекта внесения изменений В Генеральный план и в Правила зем-

лепользования и застройки, а также предложений по внесению изменений в течение пяти дней 
после его принятия подлежит опубликованию в порядке, установленном для официального 
опубликования правовых актов органов местного самоуправления, иной официальной инфор-
мации, и может размещаться на официальном сайте, в сети Интернет. Администрация МО «Го-
родской округ г. Карабулак» являются ответственным за подготовку соответственно проекта 
внесения изменений в Правила землепользования и застройки, и обеспечивает: 

а) координацию работ в процессе подготовки проекта генерального плана, а также взаимо-
действие с другими органами, ответственными за подготовку проектов документов территори-
ального планирования, — в случае совместной подготовки таких документов; 

б) согласование проекта внесение изменений в внесения изменений в Правила землепользо-
вания и застройки в соответствии с «Положением о согласовании проектов схем территориаль-
ного планирования субъектов Российской Федерации и проектов документов территориального 
планирования муниципальных образований», утвержденным Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 24.03.2007 № 178.

Подготовка проекта внесения изменений в Генеральный план и в Правила землепользования 
и застройки: 

- на основании результатов инженерных изысканий;
 - в соответствии с требованиями технических регламентов; 
- с учетом: 
а) стратегий социально-экономического развития муниципальных образований; 
6) положений о территориальном планировании, содержащихся в: 
- схемах территориального планирования Российской Федерации, действие которых распро-

страняется на территорию соответствующего поселения, городского округа; 
- схеме территориального планирования Республики Ингушетия; 
- схеме территориального планирования муниципального района(при подготовке генераль-

ного плана поселения); 
- документах территориального планирования муниципальных образований, имеющих об-

щую границу городским округом; 
в) ограничений использования земельных участков и объектов капитального строительства, 

расположенных в границах зон охраны объектов культурного наследия, установленных в соот-
ветствии с законодательством Российской Федерации об охране объектов культурного наследия 
и статьей 27 Градостроительного кодекса Российской Федерации;

 г) региональных и (или) местных нормативов градостроительного проектирования; 
д) результатов публичных слушаний по проекту генерального плана; 
е) предложений заинтересованных лиц. Подготовка предложений о внесении изменений в 

генеральный план также осуществляется с учетом правил землепользования и застройки. 
Органы государственной власти Российской Федерации, органы государственной власти 

Республики Ингушетия, органы местного самоуправления, заинтересованные физические и 
юридические лица вправе обращаться к главе администрации города Карабулак с предложе-
ниями о внесении изменений в генеральный план. Согласование проекта генерального плана 
с уполномоченным федеральным органом исполнительной власти субъекта Российской Фе-
дерации, в границах которого находится поселение или городской округ, органами местного 
самоуправления муниципальных образований, имеющих общую границу с поселением или 
городским округом, органами местного самоуправления муниципального района, в границах 
которого находится поселение, осуществляется в трехмесячный срок со дня поступления в эти 
органы уведомления об обеспечении доступа к проекту внесений изменений генерального пла-
на и материалам по его обоснованию в Федеральной государственной информационной системе 
территориального планирования. 

Приложение 1
к Решению Городского Совета  Депутатов  

муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»

от   15 апреля  2026 г  № 75 

Схематичный план земельного массива по внесению изменений в ПЗЗ МО «Город-
ской округ г. Карабулак» 

Приложение 2
к Решению Городского Совета  Депутатов  

муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»

от  15 апреля  2026 г. № 75

Схематичный план земельного массива по внесению изменений в Генеральный план  
МО «Городской округ г. Карабулак»

Приложение 3
к Решению Городского Совета  Депутатов  

муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»

от  15 апреля 2026 г.   № 75 

Схематичный план земельного массива по внесению изменений в Генеральный план 
(проектный план) МО «Городской округ г. Карабулак»

ВЕСНА – ПОРА СУББОТНИКОВ
В Карабулаке прошëл масштабный субботник с участием жителей города, представителей мэрии и подве-
домственных учреждений, волонтëров. 

СОБИНФ.

СУББОТНИК

Экологическая акция состоя-
лась в рамках республиканского 
месячника по санитарной очист-
ке и благоустройству муници-
пальных территорий. 

Основной локацией мероприя-
тия стал центральный городской 
парк. 

В ходе субботника привели 
в порядок общественные про-
странства, покосили траву, по-
белили зелëные насаждения, раз-
рыхлили пристоволовые круги 
вокруг деревьев, провели уборку 
территорию. По итогам акции со-
брано более 40 мешков бытового 
мусора и растительных отходов. 

Глава города Ахмед Дидигов 

поблагодарил всех, кто остался 
неравнодушен и внëс свою лепту 
в благое дело.

Экологическое мероприятие 
прошло в минувшую субботу, но 
еще более масштабное заплани-
ровано в нашем городе и регионе 
на предстоящие выходные. 

25 апреля, в 9 муниципалите-
тах республики, на территориях 
благоустроенных в рамках феде-
рального проекта «Формирова-
ние комфортной городской среды 
пройдет масштабный Всероссий-
ский субботник. 

Ожидается что в мероприятии 
примут участие около 2 тыс. чел. 
Всего планируется привести в 
порядок 30 территорий.

Цель мероприятия – улучшить 
экологическую обстановку в на-
селенных пунктах республики 

и вовлечь жителей в процесс 
улучшения общественных про-
странств в своих городах и селах. 

«Проведение общероссийско-
го субботника на территориях, 
благоустроенных в рамках реа-
лизации национального проекта 
«Инфраструктура для жизни» в 
период проведения рейтингового 
голосования за выбор обществен-
ных территорий, стало хорошей 
традицией. Все муниципалитеты 
дружно подхватывают эту иници-
ативу федерального центра и не 
только улучшают экологическую 
обстановку, но и при помощи 
волонтеров, участвуют в судьбе 
своего населенного пункта, отдав 
свой голос, за ту или иную обще-
ственную территорию» - отметил 
министр строительства М. Или-
ев. 

Традиционно в ходе суббот-
ника участники приведут в по-
рядок дворы, подъезды, высадят 
цветы, побелят деревья, покрасят 
лавочки, почистят малые архи-
тектурные формы. Например, в 
Джейрахском районе субботник 
пройдет на территории приле-
гающей к администрации села, 
в Карабулаке - в парке «Славы» 
и «Сквере ветеранов», в столи-
це республике Магасе очистят 
два бульвара в 10 микрорайоне, 
3 улицы и аллею им. Оздоева, в 
сельских поселениях Аршты и 
Берд-Юрт очистят футбольные 
площадки построенные по про-
грамме ФКГС.  

В прошлом году в субботнике 
участвовало 1800 человек, в об-
щей сложности было приведено в 
порядок 30 территорий.

Напомним, Федеральный про-
ект «Формирование комфортной 
городской среды» в составе нац-
проекта «Инфраструктура для 
жизни» меняет облик городов и 
сёл, задаёт новые стандарты ка-
чества жизни, формирует благо-
приятную среду для накопления 
социального капитала. По про-
грамме нацпроекта благоустра-
иваются общественные про-
странства - набережные, парки, 
скверы, улицы, спортивные пло-
щадки, а также реализуются про-
екты-победители Всероссийского 
конкурса лучших проектов созда-
ния комфортной городской среды 
для малых городов и историче-
ских поселений.
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РОССЕТИ ВЫЯВИЛИ В КАРАБУЛАКЕ 
НЕЗАКОННЫЙ ПОДВЕС НА ОПОРАХ МЕСТНЫХ ЛЭП
Специалисты филиала «Россети Северный Кавказ» – «Ингушэнерго» с начала 2026 года выявили незаконный подвес воло-
конно-оптических линий связи (ВОЛС) на 927 опорах линий электропередачи (ЛЭП). Нарушения зафиксированы в четырех 
населенных пунктах республики: городе Карабулаке, сельских поселениях Пседах, Инарки и Верхние Ачалуки.

СОБИНФ.

ЭЛЕКТРОЭНЕРГИЯ

В настоящее время идет 
процесс подготовки и согла-
сования дополнительных 
соглашений для легализа-
ции самовольно смонтиро-
ванного оборудования.

Несанкционированный 
подвес ВОЛС на опорах 
ЛЭП представляет угрозу 
для стабильного функцио-
нирования энергосистемы 
региона. Наличие сторонне-
го оборудования затрудняет 
выполнение плановых ре-
монтных и восстановитель-

ных работ, может привести 
к технологическим наруше-
ниям на энергообъектах и 
перебоям в электроснабже-
нии потребителей.

Кроме того, монтаж оп-
товолоконного кабеля 
персоналом организаций-
нарушителей без соответ-
ствующей квалификации и 
соблюдения техники без-
опасности на энергообъек-
тах под напряжением может 
привести к несчастным слу-
чаям.

Во избежание риска для 
жизни к работам лучше 
привлекать специалистов, 
которые профессионально 
выполнят проектирование и 
монтаж телекоммуникаци-
онного оборудования.

Ознакомиться с полным 
перечнем дополнительных 
услуг можно по бесплатно-
му номеру телефона 8-800-
220-0-220, в офисах обслу-
живания клиентов или на 
официальном сайте «Россе-
ти Северный Кавказ».

ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРДПродукты для улучшения зрения

Когда я был маленьким, я молил-
ся о велосипеде. Потом я понял, 
что бог работает по-другому: я 
украл велосипед и стал молиться о 
прощении.  

 * * *
У врачей в поликлинике только 

два диагноза: «Ну и чего приперся, 
если ходить можешь? « и «А где ж 
ты, дорогой, раньше был?         

                 * * *
Умер старый еврей под утро, за 

игрой в покер. Остальные игроки 
собрались, думают как сообщить 
жене. Выбрали Изю, как самого 

деликатного. Изя приходит к дому 
умершего и стучит в дверь. От-
крывает жена усопшего. - Здрав-
ствуйте, Софочка! - Здравствуй, 
Изя!!! - Софочка знаете Ваш 
Мойша, вчера заглянул ко мне. Мы 
играли в покер, он таки к нам при-
соеденился. Мы играли всю ночь, и 
Мойша проиграл большие деньги. - 
Да шоб он сдох!! - Таки уже...  

* * *
Мужик после большой пьянки 

звонит другу: - Слушай, ну мы вче-
ра дали! Самый глюк был, когда 
у тебя лимон по столу на тонких 
ножках бегал! - А, так это ты 
мою канарейку в чай выдавил?

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

Зрение падает, не знаете как его 
восстановить и что сделать, чтобы 
предотвратить ухудшение? Не ду-
майте о покупке новых очков или 
дорогой операции, мы знаем, как 
вам помочь!

Возрастные изменения, гормо-
нальные сбои, многочасовая работа 
у монитора, постоянное использова-
ние смартфонов при недостатке све-
та – все это рано или поздно способ-
но пагубно повлиять на зрение. Еще 
будучи молодым и здоровым важно 
употреблять в пищу продукты для 
улучшения зрения, заранее заботясь 
о структуре глаза и четкости изобра-
жения.

Помимо обычной возрастной де-
генерации сетчатки глаза, зрение 
может быть нарушено и катарактой, 
глаукомой и другими болезнями. 
Предотвращают их как раз продук-
ты полезные для зрения, которыми 
нужно питаться постоянно, а не пе-
риодами, когда уже зрение начнет 
падать. Плохие привычки, стресс и 
даже беременность способны нару-
шить привычное видение окружаю-

щего мира. Плюс, разумеется, еще 
и в том, что продукты улучшающие 
зрение заведомо все полезны и по-
полняют запасы витаминов в орга-
низме. Предотвратить ухудшение и 
запастись здоровьем наперед удаст-
ся не каждому, но попробовать сто-
ит. Важно помнить, что продукты 
для восстановления зрения резонно 
употреблять в разных комбинациях, 
не зацикливаясь на чем-то одном.

Выбор продуктов
Неудивительно, что самыми по-

лезными продуктами для глаз явля-
ются овощи и фрукты. Витаминный 
кладезь и тут впереди планеты всей. 
Лучше запастись урожаем с прове-
ренных садов и огородов, где про-
дукты полезные для глаз и зрения 
растут в естественных условиях и 
без вредной обработки. Если нет та-
кой возможности, то, конечно, и ма-
газинные продукты подойдут, но не 
забывайте хорошенько их мыть или 
очищать от кожуры.

К продуктам питания для улуч-
шения зрения относятся: зеленые и 
оранжевые фрукты;

ягода черника; морковь; тыква; 
чеснок; лук; шпинат; брокколи.


