
Около 8,5 тысячи детей планируют принять в первые 
классы школ Ингушетии в 2026–2027 учебном году. На фоне 
роста числа школьников республика планомерно расширяет 
образовательную инфраструктуру: за последние шесть лет 
построено 49 новых школ. Сегодня в регионе работают 160 
общеобразовательных организаций, 109 из них - в одну сме-
ну.

Рост числа детей школьного возраста требует от региона 
долгосрочного планирования и постоянного увеличения ко-
личества учебных мест. Новые образовательные учрежде-
ния строятся с учетом текущей и перспективной потребно-
сти муниципалитетов.

В настоящее время 51 школа в республике работает в две 
смены. Таким образом, односменное обучение уже органи-
зовано в 109 из 160 школ - примерно в 70% образователь-
ных организаций. К 2030 году поставлена задача полностью 
перевести школы Ингушетии на односменный режим.

Развитие школьной инфраструктуры в республике осу-
ществляется при поддержке федерального центра в рамках 
национальных проектов, инициированных Президентом 
России Владимиром Путиным, и государственных про-
грамм. Национальный проект «Образование», преемником 
которого с 2025 года стал национальный проект «Молодежь 
и дети», стал одним из ключевых инструментов создания 
новых учебных мест и обновления образовательной инфра-
структуры.

Одновременно с новым строительством в Ингушетии 
ежегодно проводится капитальный ремонт действующих 

школ. Обновляются здания и инженерные системы, учеб-
ные кабинеты, спортивные залы и другие помещения. Такой 
подход позволяет одновременно увеличивать количество 
мест в школах и улучшать условия обучения для уже суще-
ствующего контингента учащихся.

«Для каждой семьи поступление ребенка в первый класс - 
важное событие. Для государства это прежде всего большая 
ответственность. В новом учебном году около 8,5 тысячи 
детей в Ингушетии впервые придут в школу, и наша задача - 
заранее создать для них необходимые условия.

Рост числа школьников требует от нас смотреть на не-
сколько лет вперед. Мы должны понимать, сколько детей 
придет в школы завтра, какие учебные места им потребуют-
ся и какой должна быть образовательная среда. Поэтому раз-
витие школьной инфраструктуры - это работа на перспекти-
ву, а не только решение текущих вопросов.

Особое внимание мы уделяем сельским территориям. 
Именно там строительство новых школ имеет особое зна-
чение: современная школа должна быть доступна детям не-
зависимо от того, живут они в городе или в селе. Поэтому 
новые образовательные учреждения строятся и в сельской 
местности, где они позволяют не только создавать дополни-
тельные учебные места, но и формировать вокруг школы со-
временную социальную инфраструктуру.

Большую роль в этой работе играет поддержка Президен-
та. Благодаря национальным проектам и государственным 
программам регионы получают возможность реализовывать 
масштабные проекты в социальной сфере. Для Ингушетии 

это особенно важно: нам необходимо одновременно созда-
вать новые места и обновлять уже существующие школы.

При этом современная школа - это не только новое здание. 
Мы ежегодно капитально ремонтируем действующие обра-
зовательные учреждения, потому что дети должны учиться 
в достойных условиях независимо от того, когда была по-
строена их школа. Наша задача - последовательно повышать 
качество образовательной среды во всей республике.

Сегодня у нас есть четкий ориентир - к 2030 году полно-
стью перейти на односменное обучение. Для его достиже-
ния необходимо продолжать строительство новых школ, 
капитальный ремонт действующих учреждений и развитие 
всей образовательной инфраструктуры.

Самое важное - чтобы за всеми этими планами и пока-
зателями мы всегда видели конкретного ребенка. Школа 
должна давать ему не только знания, но и возможности для 
развития, занятий спортом, творчества и выбора собствен-
ного профессионального пути. Именно на это должна быть 
направлена вся наша работа», - отметил Глава Республики 
Ингушетия Махмуд-Али Калиматов.

Работа по расширению и модернизации школьной сети 
в Ингушетии будет продолжена. Основная задача - обеспе-
чить растущее число школьников необходимыми учебными 
местами, создать современные условия для обучения и к 
2030 году полностью перейти на односменный режим.

Пресс-служба Главы и Правительства РИ
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НАЛОГИ
В Карабулаке межведомственная рабочая группа администрации города совместно с представителями «Газпром газораспределение 

Назрань» провела очередной адресный обход абонентов на улицах Чапаева и Зязикова. Как сообщили в пресс-службе муниципалитета, 
в ходе рейда специалисты провели с местными жителями разъяснительные беседы о необходимости своевременной оплаты коммуналь-
ных услуг. Абоненты, имеющие задолженность, могли погасить ее непосредственно в ходе обхода.

Кроме того, специалисты провели сверку и актуализацию данных абонентов, а также проконсультировали жителей по вопросам на-
числений и оплаты за газ.

«Рейдовая группа была создана по распоряжению мэра Карабулака Ахмеда Дидигова. Подобного рода мероприятия будут прово-
диться на регулярной основе», - пояснил собеседник издания. В администрации города отмечают, что своевременная оплата ЖКУ 
способствует стабильной работе и развитию коммунальной инфраструктуры Карабулака.

В Карабулаке провели 
адресный обход по во-
просам оплаты за газ 

В КАРАБУЛАКЕ УЛУЧШАЮТ ГОРОДСКУЮ ДОРОЖНУЮ СЕТЬ

СОБИНФ.

РЕМОНТ ДОРОЖНОГО ПОЛОТНА

«Благоустройство улицы Ча-
паева - часть масштабного пла-
на, в рамках которого планиру-
ется привести в порядок более 

40 улиц по всему городу. Рабо-
ты направлены на повышение 
качества жизни карабулакчан, 
создание комфортной и без-

опасной городской среды. Об-
новление дорожной сети - важ-
нейшее направление в развитии 
инфраструктуры нашего горо-
да», – рассказали нам в Карабу-
лакской горадминистрации.

Реализация этого дорожного 
проекта находится в приорите-
те у муниципальных властей. 
Каждый этап производственно-
го процесса, начиная от подго-
товки основания и заканчивая 
финальной укладкой покрытия, 
а также строгое соответствие 
применяемых материалов го-
сударственным стандартам, на-
ходятся на непрерывном кон-
троле со стороны руководства 

администрации Карабулака. 
Профильные специалисты ре-
гулярно проводят выездные 

инспекции, чтобы исключить 
любые технологические нару-
шения.

В городе Карабулаке начался новый этап модернизации дорожной сети. Дорожные службы приступили к укладке асфальтобетонного по-
крытия на улице Чапаева. Капитальный ремонт дорожного полотна стал возможен благодаря комплексному взаимодействию властей и 
бизнеса. Проект реализуется при непосредственной поддержке Главы Ингушетии Махмуда-Али Калиматова, а также при финансовом и 
техническом содействии со стороны руководства компании «Газпром».

БИЗНЕС-ОМБУДСМЕН ИНГУШЕТИИ ОБСУДИЛ В КАРАБУЛАКЕ 
СНИЖЕНИЕ НАЛОГОВ ДЛЯ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ
Вопросы ослабления налогового бремени для индивидуальных предпринимателей легли в основу расширенной рабочей 
встречи, которая прошла в администрации города Карабулака. Мероприятие возглавил Уполномоченный по защите прав 
предпринимателей в Ингушетии Зелимхан Дзауров.

«Основным вопросом повест-
ки стало обсуждение возможно-
сти снижения ставки налога на 
имущество физических лиц для 
индивидуальных предпринима-
телей Карабулака с 1 % до 0,5 
%. Инициативу, направленную 
на поддержку местного бизнеса, 
озвучил Уполномоченный по за-
щите прав предпринимателей в 
Ингушетии. В ходе совещания 
отмечалась важность детальной 
проработки вопроса с учетом 

интересов, как предпринимате-
лей, так и бюджета города. Де-
путаты горсовета высказались в 
поддержку инициативы, предло-
жив провести дополнительный 
анализ налоговых поступлений 
и выразив готовность содейство-
вать в продвижении этого вопро-
са. Представители администра-
ции, в свою очередь, доложили 
о текущих показателях посту-
плений от налога на имущество 
и возможных экономических по-

следствиях снижения ставки», – 
рассказали «Керда ха» в админи-
страции города.

В ходе обсуждения собрав-
шиеся пришли к общему выво-
ду, что действующая налоговая 
ставка полностью соответствует 
правовым нормам и не ущемляет 
законные права бизнеса. Тем не 
менее, учитывая важность во-
проса для местной экономики, 
было принято решение вынести 
эту тему на публичное обсужде-

ние. Для принятия окончатель-
ного решения по возможному 
пересмотру условий планируется 

организовать общий сход граж-
дан, где каждый житель сможет 
выразить свое мнение.

СОБИНФ.

НАЛОГИ

В КАРАБУЛАКЕ ОКАЗЫВАЮТ АДРЕСНУЮ ПОМОЩЬ 
ТЯЖЕЛОРАНЕНЫМ ВЕТЕРАНАМ СВО
В рамках регулярной поддержки ветеранов специальной военной операции сотрудники филиала фонда «Защит-
ники Отечества» в Ингушетии провели комплексный выезд в город Карабулак. Социальный координатор фонда 
Марьям Чемурзиева, психолог Райшат Погорова и профильный специалист городской администрации Микаил 
Евкуров посетили семьи бойцов, получивших тяжелые ранения в зоне спецоперации.

СОБИНФ.

СВО

«Специалисты навестили парализо-
ванного ветерана СВО Руслана Шан-
хоева, который нуждается в постоян-
ном уходе, а также вдову защитника 
Отечества Розу Чапанову и Радимхан 
Цурову, супругу участника СВО, ли-
шившегося ног в ходе ранения и в 
настоящее время находящегося на 
лечении в госпитале. Целью выездов 

стало оказание им оперативной пси-
хологической помощи, проведение 
всестороннего мониторинга соци-
ально-бытовых условий проживания 
тяжелораненых бойцов и решение 
насущных правовых и медицинских 
вопросов на дому», - рассказали нам в 
фонде «Защитники Отечества».

Собеседник нашего издания отме-

тил, что такие выезды проводятся со-
трудниками фонда регулярно. Главная 
цель этой работы - не просто оказать 
разовую помощь, а обеспечить долго-
срочную поддержку, вернуть бойцам 
и их близким чувство уверенности и 
душевного спокойствия.

Каждый визит в семьи ветеранов 
СВО носит исключительно адресный 

характер. Тяжелые травмы и ранения 
требуют комплексного подхода. Кому-
то необходима профессиональная 
медицинская реабилитация, кому-то 
- психологическое сопровождение, а 
для кого-то первоочередной задачей 
становится решение бытовых и юри-
дических вопросов.
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Полиция Карабула-
ка раскрыла кражу 
денег с банковского 
счета через телефон

КРАЖА
В ходе проведения проверочных действий сотрудники уголовного розыска ОМВД России по городу Карабулаку раскрыли преступление против собствен-

ности, связанное с хищением денежных средств с банковского счета местной жительницы, сообщили нашей газете в пресс-службе МВД России по Ингуше-
тии.

По словам собеседника нашего издания, полицейские детально восстановили картину произошедшего и установили, что в мае текущего года потерпевшая 
по собственной неосторожности утеряла мобильный телефон. Этим обстоятельством решила воспользоваться злоумышленница, в руки к которой попал чу-
жой гаджет. Обнаружив на телефоне мобильное приложение одного из крупных банков, подозреваемая воспользовалась тем, что ранее подсмотрела цифровой 
пароль от данного приложения, когда потерпевшая вводила его в ее присутствии.

В период с 21 по 22 мая текущего года фигурантка, используя конфиденциальные данные, осуществила перевод денежных средств со счета потерпевшей 
в общей сумме 21 100 рублей на банковскую карту, оформленную на имя ее родной сестры. Впоследствии похищенные денежные средства были успешно 
обналичены через банкомат и потрачены подозреваемой на ее личные нужды.

РЕШЕНИЕ
№  7/3-5				    28 июля 2026 г.

«О вынесении на публичные слушания проекта
Устава городского округа город Карабулак

Республики Ингушетия» 

В целях приведения Устава муниципального образования «Город-
ской округ город Карабулак» Республики Ингушетия в соответствие 
с федеральным законодательством, законами Республики Ингушетия, 
руководствуясь Федеральным законом от 20 марта 2025 года N 33-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в единой 
системе публичной власти», городской Совет депутатов муниципаль-
ного образования «Городской округ город Карабулак» Республики Ин-
гушетия  

РЕШИЛ:

1. Одобрить проект Устава городского округа город Карабулак Респу-
блики Ингушетия в новой редакции (приложение №1).

2.  Вынести на публичные слушания проект Устава городского округа 
город Карабулак Республики Ингушетия в новой редакции (приложение 
1).

3. Определить, что публичные слушания будут проводиться   10 сен-
тября 2026 года в здании городского Совета муниципального образо-
вания «Городской округ город Карабулак», расположенном по адресу: 
г. Карабулак, ул. Джабагиева, 142, здание городского Совета депутатов 
в 11 часов 00 мин.

4. Установить, что организация и проведение публичных слушаний 
осуществляется постоянной комиссией по проведению публичных слу-
шаний. 

5. Предложения по проекту решения принимаются комиссией до 9 
сентября  2026 года в соответствии с прилагаемой формой внесения 
предложений по проекту решения (приложение 2) по адресу: г. Кара-
булак., ул. Джабагиева, 142, здание городского Совета, 2-й этаж (тел. 
44-48-43),  с 9 ч. 00 мин. до 17 ч. 00 мин., кроме субботы и воскресенья.

6. Утвердить текст информационного сообщения о проведении пу-
бличных слушаний по проекту Устава городского округа город Карабу-
лак Республики Ингушетия в новой редакции (приложение № 3).

7. Обсуждение проекта решения осуществляется в порядке, установ-
ленном Положением о порядке проведения публичных слушаний.

8. Опубликовать настоящее решение и проект Устава городского окру-
га город Карабулак Республики Ингушетия в новой редакции в офици-
альном средстве массовой информации – в газете «Керда Ха» и разме-
стить на официальном сайте муниципального образования городской 
округ город Карабулак Республики Ингушетия http://www.mokarabulak.
ru  в информационно- телекоммуникационной сети «Интернет».

9. Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опу-
бликования (обнародования).

Председатель городского Совета депутатов 
муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»		  А.М.Хамхоев

  Глава муниципального образования 
  «Городской округ город Карабулак»		 А.Б.Дидигов

(Приложения к данному решению читайте на сайте Администра-
ции г. Карабулак http://www.mokarabulak.ru)

----------------------------------------------------------------------------------------
РЕШЕНИЕ

№  7/2-5 				    28 июля 2026 г.

«Об утверждении Положения о муниципальном земельном 
контроле на территории муниципального образования городской 

округ город Карабулак» 

В соответствии со  статьей 72  Земельного кодекса Российской Фе-
дерации,  Федеральным законом  от 06.10.2003 N  131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Феде-
рации», Федеральным законом от 20 марта 2025 года N 33-ФЗ «Об об-
щих принципах организации местного самоуправления в единой систе-
ме публичной власти», Федеральным законом от 31.07.2020 N 248-ФЗ 
«О государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в 
Российской Федерации», городской Совет депутатов муниципального 
образования «Городской округ город Карабулак» 

РЕШИЛ:

1. Утвердить прилагаемое Положение о муниципальном земельном 
контроле на территории муниципального образования «Городской 

округ город Карабулак».
2. Признать утратившим силу:
- решение городского Совета депутатов муниципального образования 

«Городской округ город Карабулак» от 28.09.2021 N 8/1-4 «Об утверж-
дении Положения о муниципальном земельном контроле в границах 
муниципального образования «Городской округ город Карабулак».

4. Опубликовать настоящее решение в периодическом печатном из-
дании газете «Керда Ха» и разместить на официальном сайте Админи-
страции муниципального образования «Городской округ город Карабу-
лак» в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

5.  Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опу-
бликования. 

Председатель городского Совета 
депутатов муниципального образования
«Городской округ город Карабулак»     	 А.М.Хамхоев
 
Глава муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»      	 А.Б. Дидигов

(Приложения к данному решению читайте на сайте Администра-
ции г. Карабулак http://www.mokarabulak.ru)

---------------------------------------------------------------------------------------
РЕШЕНИЕ

№  7/1-5 				    28  июля 2026 г.

О внесении изменений в Генеральный план и Правила земле-
пользования и застройки муниципального образования «Город-

ской округ город Карабулак»

В соответствии со ст. 32 Градостроительного кодекса Российской 
Федерации, п. 26 ч. 1 ст. 16 Федерального закона   от 06.10.2003 г. N 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления 
в Российской Федерации», Федеральным законом от 20 марта 2025 года 
N 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления 
в единой системе публичной власти», городской Совет депутатов муни-
ципального образования «Городской округ город Карабулак» 

РЕШИЛ:

1. Внести следующие изменения в Генеральный план (опорный план 
(основной чертеж)) муниципального образования «Городской округ го-
род Карабулак», утвержденный Решением городского Совета МО «Го-
родской округ город Карабулак» от 25 февраля 2011 года N 2/1-1 следу-
ющие изменения:

1.1. Изменить функциональную зону расположения земельных 
участков: с кадастровым номером 06:03:0100009:1230 общей площадью 
600 кв. м. расположенного по адресу: Российская Федерация, Республи-
ка Ингушетия, г. Карабулак, ул. Балкоева,д.130, с кадастровым номером 
06:03:0100009:1231 общей площадью 600 кв. м., с учетом земельных 
участков,   прилегающих общественных территорий, части индивиду-
альных гаражей, дорог общего пользования и стоянки автотранспорт-
ных средств  общей площадью 800 кв.м, а всего 0,02 га с территории 
«Парков» на территорию «Многоэтажная жилая застройка» согласно 
схематичного плана функциональных зон (проектный план):

1.2. Изменить функциональную зону расположения земельных участ-
ков: с кадастровым номером 06:03:0100009:1230 общей площадью 600 
кв. м. расположенного по адресу: Российская Федерация, Республика 
Ингушетия, г. Карабулак, ул. Балкоева, д.130, с кадастровым номером 
06:03:0100009:1231 общей площадью 600 кв. м., расположенного по 

адресу: Российская Федерация, Республика Ингушетия, г. Карабулак, 
ул. Балкоева, д.132 с учетом земельных участков,   прилегающих обще-
ственных территорий, части индивидуальных гаражей, дорог общего 
пользования и стоянки автотранспортных средств  общей площадью 
800 кв.м, а всего земельного массива общей площадью 0,02 га  с терри-
тории «Природные ландшафты» на территорию «Многоэтажная жилая 
застройка» согласно схематичного плана функциональных зон (опор-
ный план): 

2. Внести в Правила землепользования и застройки муниципального 
образования «Городской округ город Карабулак» следующие измене-
ния:

2.1. Изменить территориальную зону расположения земельных 
участков: с кадастровым номером 06:03:0100009:1230 общей площадью 
600 кв.м., расположенного по адресу: Российская Федерация, Республи-
ка Ингушетия, г. Карабулак, ул. Балкоева,д.130, с кадастровым номером 
06:03:0100009:1231 общей площадью 600 кв.м., с учетом части земель-
ных участков, прилегающих общественных территорий, индивидуаль-
ных гаражей, дорог общего пользования и стоянки автотранспортных 
средств  общей площадью 800 кв.м., а всего 0,02 га с  территориаль-
ной зоны Р-1 -»Зона размещения объектов социального назначения» на 
территориальную зону Ж-1 - «Зона Парков» на территориальную зону 
«Многоэтажная жилая застройка» согласно схематичного плана градо-
строительного зонирования:

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Керда Ха» и разме-
стить на официальном сайте муниципального образования «Городской 
округ город Карабулак» www.mokarabulak.ru.

4. Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опу-
бликования.

Председатель Совета депутатов
муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»		  А.М. Хамхоев 

Глава муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»		  А.Б. Дидигов

«РОССЕТИ СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ» РЕШИЛИ МНОГОЛЕТНЮЮ ПРОБЛЕМУ 
С ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЕМ 4,8 ТЫСЯЧИ ЖИТЕЛЕЙ КАРАБУЛАКА И ЯНДАРЕ
Специалисты филиала «Россети Северный Кавказ» – «Ингушэнерго» завершили капитальный ремонт линии электро-
передачи (ЛЭП) класса напряжения 6 кВ, решив многолетнюю проблему низкого качества электроснабжения для 4,8 
тысячи жителей города Карабулака и сельского поселения Яндаре.

Энергообъект был введен 
в эксплуатацию в 1971 году. 
За более чем полвека службы 
технические характеристики 
ЛЭП существенно снизились: 
напряжение на участке не пре-
вышало значений в 160-180 
вольт, а непогода нередко при-
водила к замыканиям и обры-
вам на линии электропереда-
чи.

Энергетики заменили на 

ЛЭП 156 поврежденных и 
устаревших изоляторов, 18 
дефектных опор и 16,3 кило-
метра ветхого провода на са-
монесущий изолированный 
провод (СИП). СИП – совре-
менный провод российского 
производства, устойчивый к 
сложным погодным условиям: 
он исключает короткие замы-
кания при перехлестах во вре-
мя ветра и попадании сторон-

них предметов, не подвержен 
интенсивному обледенению и 
безопасен в эксплуатации.

Проведенные технические 
мероприятия уже дали ощу-
тимый результат: напряжение 
в сети вернулось к норматив-
ным значениям, а количество 
технологических нарушений в 
непогоду сократилось в разы.

«Наиболее слабым звеном 
электросетевого комплекса 

республики остаются изно-
шенные распределительные 
сети 10-0,4 кВ. Этот вопрос 
решается поэтапно, по четко-
му графику. Потребуется вре-
мя, однако мы гарантируем 
системный подход к устране-
нию проблем», – подчеркнул 
директор филиала «Ингушэ-
нерго» Кимран Котиков.

«Энергетики ведут каче-
ственную плановую работу. 

Конечно, такие объемные во-
просы не решаются за один 
день, но мы уже видим значи-
тельные изменения», – отме-
тил глава сельского поселения 
Яндаре Тагир Лолохоев.

Технические мероприятия 
на линии электропередачи 
предусмотрены Программой 
ремонта энергообъектов фи-
лиала «Ингушэнерго» на 2026 
год.

СОБИНФ.

ЭЛЕКТОСНАБЖЕНИЕ
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ИЗУЧАЯ ТРАДИЦИИ ДОБРОСОСЕДСТВА
В Карабулаке побывала фольклорно-этнографическая экспедиция Государственного Российского Дома народного творчества им. В.Д. Поленова.

Главная цель этого проекта, 
который реализуется при под-
держке Министерства культу-
ры России, - выявление, фик-
сация и сохранение объектов 
нематериального этнокуль-
турного достояния народов 
России. Научную группу воз-
главляет видный российский 
ученый - директор Института 
гуманитарных исследований 
Уральского отделения РАН, 
член-корреспондент Россий-
ской академии наук, профес-
сор, доктор исторических наук 
Александр Черных.

В рамках очередного этапа 
полевых исследований уче-
ные посетили города Сунжу 
и Карабулак, где провели се-
рию встреч с представителями 

местной русской общины, каза-
чества и старожилами региона.

Побывав сначала в Сунже, 
экспедиция продолжила свою 
работу  в Карабулаке. Площад-
кой для сбора этнографических 
данных стал Государственный 
музей изобразительных ис-
кусств Ингушетии. В окру-
жении предметов искусства 
и исторических экспонатов 
ученые пообщались с храни-
тельницами народной памяти, 
местными старожилами Ан-
тониной Михайловной Гри-
шиной, Марией Викторовной 
Буравлевой, Таисией Констан-
тиновной Мишиной. Женщи-
ны поделились воспоминани-
ями об особенностях ведения 
быта, традиционных ремеслах, 

праздниках и устном народном 
творчестве, которое передава-
лось в их семьях из поколения 
в поколение.

В ходе бесед со старожила-
ми и представителями русской 
общины в Сунже и Карабула-
ке ученые собрали материал 
о многолетних традициях до-
брососедства. Особое место 
в рассказах местных жителей 
заняли темы межэтнического 
согласия, культурного обмена 
и глубокого взаимоуважения 
между народами, веками живу-
щими бок о бок на ингушской 
земле.

Все эти живые свидетельства 
доказывают, что на протяже-
нии веков в Ингушетии ковался 
прочный фундамент межнаци-

онального мира, основанный 
на открытости, искреннем ин-
тересе к культуре соседа и ис-
креннем кавказском гостепри-
имстве.

Собранные в ходе экспеди-
ции аудио-, видео- и текстовые 
материалы будут детально из-

учены экспертами. Они попол-
нят Единый реестр объектов 
нематериального этнокультур-
ного достояния России, что 
позволит сберечь самобытную 
культуру и традиции населения 
Ингушетии для будущих ис-
следователей и потомков.

СОБИНФ.

КУЛЬТУРА

ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРДУЧЕНЫЕ И МЕДИКИ 
ЗАВЕРЯЮТ: КОШКИ СПОСОБ-
НЫ ОГРАДИТЬ ОТ БОЛЕЗНЕЙ

- Какая у вас странная картина. 
Называется - «Кот в сапогах». Са-
поги вижу, а где же кот? - В сапо-
гах!

***
За столиком в кафе мужчина го-

ворит женщине: - Извините, но по 
сайту знакомств я вас себе совсем 
не такой представлял. . . - Мужчи-

на, да вы пейте, пейте! . .  
 

*** 
Женщина познакомилась по Ин-

тернету с состоятельным мужчи-
ной и пошла на свидание. Вернулась 
очень расстроенная и говорит под-
руге: «Представляешь, он приехал 
на мерседесе двадцать восьмого 
года выпуска». - Так это же рари-
тет! - Да, и он его первый владелец! 

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

Кошки - настоящие целители. Об 
этом говорит целый ряд исследова-
ний. К примеру, Мельбурнский уни-
верситет узнал: съемка и просмотр 
фотографий с котами спасают от 
депрессии, неврозов и социофобии. 
Фото работали даже в отношении 
людей, живших в состоянии хрони-
ческого затяжного стресса. Пациен-
ты быстрее выходили их критиче-
ских состояний.

А вот сотрудники Университета 
Торонто доказали: мурлыканье кота 
активизирует в мозге те же центры 
удовольствия, что вкусная пища или 
алкоголь. Поэтому не удивитель-
но, что среди «кошатников» в разы 
меньше алкоголиков, чем среди оди-
ноких людей. В клиниках для алко-
голиков и наркоманов Финляндии и 
Норвегии нередко используют об-
щение с животными в паре с тради-
ционными лекарствами в качестве 

терапии.
В свою очередь, другое исследо-

вание - экспертов из Эдинбурга - 
установило связь между здоровьем 
человека и наличием у него домаш-
них животных. Оказалось, наиболее 
позитивный эффект производили 
кошки. Их хозяева на 18-20% реже 
страдали от инфарктов и инсультов, 
чем люди без животных.

В особенности кошки полезны 
для мужчин. Как говорит стати-
стика Великобритании, более 70% 
мужчин, доживших до 85 лет, име-
ли кошек. Университет Стэнфорда 
подчеркивает: наличие домашнего 
животного снижает риск рака. Так-
же медики советуют гипертоникам 
и метеозависимым людям чаще гла-
дить кошек. Этот процесс снижа-
ет давление, снимает напряжение, 
спазмы сосудов.


