
Под председательством Главы Республики Ингуше-
тия Махмуд-Али Калиматова состоялось заседание 
Координационного совета, посвященное вопросам 
обеспечения общественной безопасности и правопо-
рядка. В работе совета приняли участие руководители 
правоохранительных и следственных органов, пред-
ставители Правительства Республики Ингушетия, 
руководители профильных ведомств и главы муници-
пальных образований.

Одним из ключевых вопросов стало обеспечение за-
конности в сфере земельных отношений. Участники 
заседания обсудили вопросы незаконного предостав-
ления и использования земельных участков, само-
вольного строительства, а также повышения эффек-
тивности муниципального земельного контроля.

Глава Ингушетии подчеркнул необходимость от-
ветственного отношения органов местного само-
управления к своим полномочиям: «Я вас много раз 
предупреждал: занимайтесь в правовом поле, в юри-
дической плоскости своей работой. С вас никто ничего 

не требует. Это ваша работа. Прямая работа. Каждый 
должен выполнять свои обязанности в соответствии с 
должностным регламентом и законом», - подчеркнул 
Махмуд-Али Калиматов.

Главам муниципальных образований поручено уси-
лить работу по земельному контролю, определить 
ответственных специалистов и обеспечить их про-
фильное обучение. Также поставлена задача наладить 
эффективное взаимодействие муниципалитетов с пра-
воохранительными и контролирующими органами.

За семь месяцев текущего года правоохранительны-
ми органами выявлено 23 преступления в сфере зе-
мельных отношений. Ущерб по установленным фак-
там составил 68 млн рублей. Работа по возмещению 
ущерба и привлечению виновных к ответственности 
будет продолжена.

Отдельное внимание уделено сохранению и оциф-
ровке похозяйственных книг. Обсуждалось создание 
централизованного архива и перевод имеющихся ма-
териалов в электронный формат, что позволит обеспе-

чить сохранность документов и упростить доступ к 
содержащимся в них сведениям.

В ходе заседания также рассмотрено состояние 
безопасности дорожного движения. За семь месяцев 
текущего года в республике зарегистрировано 131 
дорожно-транспортное происшествие, в которых по-
гибли 30 человек и 180 получили ранения. Обсуждены 
дополнительные меры по профилактике нарушений 
Правил дорожного движения и повышению безопас-
ности на дорогах.

Кроме того, участники заседания рассмотрели во-
просы профилактики правонарушений, обеспечения 
общественного порядка в период подготовки и прове-
дения выборов, а также контроля за реализацией на-
циональных проектов.

По итогам заседания определены конкретные пору-
чения ответственным органам и муниципальным об-
разованиям. Их исполнение взято на контроль.

Пресс-служба Главы и Правительства РИ
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МОШЕННИЧЕСТВО
Следователи Карабулакского отдела СУ СК России Ингушетии завели уголовное дело на 53-летнюю местную жительницу. Женщину 

подозревают в совершении преступления, квалифицируемого по части 3 статьи 159.2 УК РФ. Речь идет о мошенничестве при получении 
социальных или иных государственных выплат, совершенном в крупном размере.

«По версии следствия, в феврале 2020 года подозреваемая обратилась в многофункциональный центр с заявлением о выдаче госу-
дарственного сертификата на материнский (семейный) капитал, приложив к нему поддельные документы о рождении двух детей. На 
основании представленных подложных документов подозреваемой было предоставлено право на получение выплат в размере более 460 
тысяч рублей, которыми она распорядилась по своему усмотрению», – рассказали нам в Следкоме Ингушетии.

Основанием для возбуждения дела послужили материалы, собранные сотрудниками регионального УЭБиПК МВД России. Сейчас 
следователи проводят весь комплекс необходимых мероприятий, чтобы установить полные обстоятельства совершенного преступления.

Карабулакчанка подо-
зревается в мошенни-
честве при получении 
выплат

ГЛАВА ИНГУШЕТИИ ПРОВЕРИЛ 
РАБОТУ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ОТДЕЛЕНИЯ КГБ

СОБИНФ.

ВИЗИТ

Побывав сначала в Троицком, 
Глава посетил Карабулак.

На развитие комплексной си-
стемы медицинской реабилита-
ции, созданной во всех районах 
Ингушетии, в 2022-2026 годах 
было направлено более полу-
миллиарда рублей. Это позво-
лило переоснастить местные 
больницы, закупив 943 еди-
ницы новейшего профильного 
оборудования.

Так к примеру, появился 
дневной реабилитационный 
блок Карабулакской городской 
больницы, в котором сегодня 
также побывал Махмуд-Али 
Калиматов, функционирует как 
обособленная структура, уком-
плектованная квалифицирован-
ными кадрами и передовыми 
аппаратами для полноценного 
восстановления здоровья без 
госпитализации. В распоряже-
нии медиков находится 27 еди-
ниц современной медицинской 
техники.

Пациентам доступен широ-
кий комплекс процедур, среди 
которых физиотерапевтиче-
ское лечение, лазеротерапия, 
лечебная физкультура, профес-
сиональный массаж, иглореф-
лексотерапия и другие восста-
новительные методики.

Реабилитационный блок в Ка-
рабулаке демонстрирует высо-

кую востребованность. За ми-
нувший год курс лечения здесь 
прошли 10 761 человек, а за 
первые шесть месяцев текущего 
года учреждение приняло еще 4 
872 пациента. Особое внимание 
уделяется здесь адресной помо-
щи - с начала года медицинскую 
реабилитацию в отделении уже 
завершили 95 демобилизован-
ных бойцов СВО и членов их 
семей.

Рабочий визит Главы Ингу-
шетии Махмуд-Али Калимато-
ва в новые реабилитационные 
отделения региона стал важным 
этапом в оценке модернизации 
местной системы здравоохра-
нения.

Детально ознакомившись с 
организацией лечебного про-
цесса, техническим оснащени-
ем и условиями приема граждан 
в Сунженской и Карабулакской 
больницах, руководитель ре-
спублики обозначил ключевые 
приоритеты государственной 
политики в социальной сфере. 
Он подчеркнул, что масштабное 
обновление материальной базы 
медучреждений и закупка пере-
дового оборудования - это лишь 
фундамент, а главная задача на 
сегодняшний день заключается 
в обеспечении максимальной 
эффективности работы создан-
ной инфраструктуры и дости-

жении качественного, осязае-
мого результата для каждого 
конкретного пациента.

В своем обращении к руко-
водству профильного мини-
стерства и медицинским работ-
никам Махмуд-Али Калиматов 
сделал особый акцент на не-
обходимости индивидуально-
го подхода к лечению. Совре-
менные тренажеры, лазерные 
и физиотерапевтические аппа-
раты не должны простаивать, 
а квалификация медперсонала 
обязана соответствовать самым 
строгим стандартам.

По мнению руководителя 
региона, главным критерием 
успешности работы любого 

медицинского учреждения яв-
ляется не количество освоен-
ных средств или заполненных 
отчетов, а реальное улучшение 
самочувствия людей, возвраще-
ние их к полноценной и актив-
ной жизни.

Абсолютным и безусловным 
приоритетом в рамках этой 
работы Глава республики на-
звал всестороннюю поддержку 
участников специальной во-
енной операции и членов их 
семей. На всех этапах восста-
новительного лечения - от пер-
вичной амбулаторной помощи 
до сложной многопрофильной 
реабилитации - ветеранам бо-
евых действий и их близким 

должно уделяться повышенное, 
самое пристальное внимание.

Махмуд-Али Калиматов ука-
зал на то, что долг государства 
заключается в предоставлении 
защитникам Отечества полного 
спектра медицинских, психоло-
гических и восстановительных 
услуг без каких-либо бюрокра-
тических задержек.

Окружить заботой каждого 
военнослужащего, обеспечить 
ему комфортное прохождение 
процедур и помочь восстано-
вить здоровье - это общая за-
дача, требующая слаженного 
взаимодействия ведомств и ис-
кренней человеческой отдачи от 
медицинских работников.

Глава Ингушетии Махмуд-Али Калиматов вместе с министром здравоохранения республики Зарой Албаковой нанес визит в отделение 
медицинской реабилитации Сунженской центральной районной больницы имени А.А. Албакова, расположенное в сельском поселении 
Троицкое. Кроме того, руководитель региона осмотрел сегодня и амбулаторный реабилитационный блок Карабулакской городской боль-
ницы. В данных медицинских учреждениях восстановительное лечение получают различные категории граждан, включая бойцов и вете-
ранов специальной военной операции.

В КАРАБУЛАКСКИХ МАГАЗИНАХ ПРОКУРАТУРА 
ВЫЯВИЛА НАРУШЕНИЯ ТРУДОВЫХ ПРАВ ГРАЖДАН
Сотрудники прокуратуры города Карабулака провели выездную инспекцию местных коммерческих объектов, в ходе 
которой проверялось соблюдение работодателями норм трудового законодательства. Проверка показала, что владельцы 
пяти магазинов одежды и продуктов питания (включая «LOBSTER», «Лунтик» и «Супермаркет»), а также двух пунктов 
выдачи заказов допустили серьезное нарушение, не оформив официально трудовые отношения с восемью своими со-
трудниками и не заключив с ними обязательные трудовые договоры.

«Между тем, согласно статье 
22 Трудового кодекса Россий-
ской Федерации, работодатель 
обязан соблюдать трудовое 
законодательство и иные нор-
мативные правовые акты, со-
держащие нормы трудового 
права, локальные норматив-
ные акты, условия коллек-
тивного договора, соглаше-
ний и трудовых договоров, 

обеспечивать безопасность и 
условия труда, соответствую-
щие государственным норма-
тивным требованиям охраны 
труда. Запись о приеме их на 
работу в трудовые книжки не 
вносилась, в налоговый и пен-
сионный орган сведения о до-
ходах физических лиц, а также 
о застрахованных лицах в от-
ношении данных работников 

не предоставлялись, что сви-
детельствовало о выплате ими 
скрытой от налогообложения 
заработной платы. Указанное 
негативно сказывается как на 
бюджете, так и на самих ра-
ботниках, поскольку послед-
ние лишены соответствующих 
конституционных прав и не 
пользуются гарантиями, пре-
доставляемыми работнику в 

соответствии с законодатель-
ством о труде и об обязатель-
ном социальном страховании, 
остаются с минимальными 
пенсиями и страховыми вы-
платами», – рассказали нашей 
газете в Прокуратуре Ингуше-
тии.

Прокурор города Карабула-
ка возбудил пять администра-
тивных дел против местных 

индивидуальных предпри-
нимателей по части 4 статьи 
5.27 КоАП РФ за уклонение 
от официального оформления 
сотрудников. Все собранные 
материалы прокурорской про-
верки направлены для вынесе-
ния окончательного решения в 
Государственную инспекцию 
труда по Ингушетии.

СОБИНФ.

НАРУШЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА
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В Карабулаке угон-
щик «Мерседеса» 
приговорен к году 
принудительных 
работ

УГОН
Карабулакский районный суд Республики Ингушетия вынес обвинительный приговор по уголовному делу в отношении 24-летнего 

местного жителя, который признан виновным в угоне автомобиля по ч. 1 ст. 166 УК России, рассказали нашему изданию в Прокуратуре 
Ингушетии.

Следствием и судом установлено, что 27 апреля текущего года в городе Карабулаке молодой человек заметил припаркованный автомо-
биль «Мерседес-Бенц ML63» и беспрепятственно проник в его салон через незапертую дверь.

Не имея водительских прав и действуя без ведома законного владельца, он завел двигатель и направился в сторону города Владикавказа. 
Однако поездка продлилась недолго - спустя час злоумышленник был задержан сотрудниками ГИБДД ОМВД России по Пригородному 
району.

С учетом позиции государственного обвинителя суд назначил подсудимому наказание в виде 1 года принудительных работ.

В КАРАБУЛАКЕ ПРОДОЛЖАЮТСЯ РЕЙДЫ 
ПО УЛУЧШЕНИЮ ПЛАТЕЖНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ НАСЕЛЕНИЯ
В Карабулаке состоялся очередной межведомственный рейд, направленный на улучшение ситуации с оплатой комму-
нальных услуг. В этот раз участники рабочей группы проверили дома на улице Зелёной, расположенной в первом ми-
крорайоне города.

«Горожане могли на месте 
внести текущие платежи за 
пользование природным газом 
и произвести оплату задол-
женности. Многие восполь-
зовались этой возможностью. 
В рамках поадресного обхо-
да уточнялась абонентская 
база, потребители получили 
от представителей ресурсос-
набжающей организации и 
городской администрации 
необходимые консультации 
по интересующим вопросам. 
Гражданам напомнили о важ-
ности своевременной оплаты 
счетов, так как это отражается 
на качестве коммунальной ин-

фраструктуры», – поделились 
с нами в пресс-службе Карабу-
лакской мэрии.

Межведомственная комис-
сия создана в Карабулаке рас-
поряжением руководителя 
муниципального образования 
Ахмеда Дидигова для повыше-
ния собираемости платежей за 
газ, электричество и воду. Эта 
работа ведется во исполнение 
поручения Главы Ингушетии 
Махмуда-Али Калиматова по 
наведению порядка в сфере 
жилищно-коммунального хо-
зяйства.

СОБИНФ.

ПЛАТЕЖНАЯ ДИСЦИПЛИНА

КАРАБУЛАКСКАЯ ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА ПРИЗНАНА 
ОДНОЙ ИЗ ЛУЧШИХ В РОССИИ
Городская больница Карабулака официально вошла в число лауреатов национального конкурса «Лучшие учреждения 
здравоохранения Российской Федерации». Высокое достижение отражает совместные усилия всей команды. Ежеднев-
ный труд 118 медицинских работников и специалистов обеспечивает качественную и доступную помощь каждому горо-
жанину.

Как рассказали СМИ в Минз-
драве Ингушетии, на сегодняш-
ний день Карабулакская горболь-
ница обеспечивает медицинской 
помощью более 44 тысяч мест-
ных жителей. В учреждении 
создана современная многопро-
фильная база. Помимо базовых 
медицинских услуг, больница 
оказывает высокотехнологичную 
специализированную и паллиа-
тивную помощь, помогая людям 
в самых сложных жизненных 

ситуациях. Кроме того, на базе 
учреждения успешно функцио-
нирует отделение медицинской 
реабилитации, где пациенты эф-
фективно восстанавливают здо-
ровье после перенесенных забо-
леваний и травм.

В будущем году инфраструкту-
ра здравоохранения Карабулака 
выйдет на новый уровень. В го-
роде начнется строительство со-
временной поликлиники. Новое 
медучреждение, рассчитанное 

на 60 коек дневного стационара, 
сможет принимать по 350 паци-
ентов в смену. Проект будет реа-
лизован по Народной программе 
и стратегическому нацпроекту 
Президента России «Продолжи-
тельная и активная жизнь».

Новый медицинский объект 
не только расширит диагности-
ческие и лечебные возможности 
в городе Карабулаке, но и обе-
спечит новый стандарт комфорта 
для пациентов и медперсонала.

СОБИНФ.

КОНКУРС «ЛУЧШИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

В КАРАБУЛАКЕ ПРОСТИЛИСЬ 
С ДВУМЯ ПОГИБШИМИ УЧАСТНИКАМИ СВО
В Ингушетии состоялись похороны четырех военнослужащих, которые до конца выполнили свой долг перед Родиной, участвуя в специ-
альной военной операции. Разделить скорбь с родными и близкими героев прибыла правительственная делегация, которую возглавил 
руководитель Администрации Главы и Правительства региона Анзор Мархиев. Представители руководства республики выразили слова 
поддержки семьям погибших бойцов, посетив похороны Асланбека Цороева в селе Али-Юрт, Абибо Эбиташвили и Акрамата Евлоева в 
Карабулаке, а также Микаила Заитова в Малгобеке.

«Асланбек Цороев до начала 
СВО уже имел военный опыт. На 
передовой служил командиром 
артиллерийского взвода, затем 
- в минометном подразделении. 
Погиб после атаки вражеского 
беспилотника, получив тяжелое 
ранение. Абибо Эбиташвили был 

выходцем из грузинской семьи, 
которая не одно поколение живет 
и трудится в Ингушетии. У него 
остались жена и маленький ребе-
нок. Акрамат Евлоев отправился 
на передовую после заключения 
контракта. Родные и близкие 
вспоминают его как отзывчивого 

и чуткого человека, всегда гото-
вого прийти на помощь. Мика-
ил Заитов сразу после срочной 
службы в армии принял решение 
подписать контракт для участия 
в СВО», – рассказали в Прави-
тельстве Ингушетии.

В ходе общения с близкими во-

еннослужащих поднимался во-
прос оформления специальных 
социальных карт для членов се-
мей участников спецоперации. 
Данный документ помогает без 
лишней бюрократии пользовать-
ся региональными пособиями, 
льготами и государственными 

преференциями. Кроме того, по 
распоряжению Главы Ингуше-
тии Махмуда-Али Калиматова 
каждой семье передали адрес-
ную материальную помощь.

Дала гешт долда, Дала къахе-
там болба байначарна.

СОБИНФ.

ПОХОРОНЫ
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В КАРАБУЛАКЕ ПРОШЕЛ 
СПОРТИВНЫЙ МАРАФОН «СИЛА РОССИИ»
В Карабулаке прошли легкоатлетические соревнования, 
организованные сторонниками партии «Единая Россия» 
в рамках Всероссийского спортивного марафона «Сила 
России». Юные спортсмены проверили свои силы на дис-
танциях 50 и 100 метров, продемонстрировав отличную 
скорость и высокий уровень физической подготовки.

«В мероприятии приняли 
участие депутаты от фракции 
«Единая Россия» в городском 
совете Карабулака, активисты 
местного отделения партии и 
бойцы специальной военной 
операции. В городе также за-
планировано проведение тур-
ниров по футболу, перетяги-
ванию каната, подтягиваниям 
и борьбе на поясах», – расска-
зали организаторы марафона.

Общенациональный мара-

фон «Сила России» выступа-
ет главным связующим зве-
ном для любителей активного 
образа жизни по всей стране. 
В нынешнем году этот мас-
штабный спортивный проект 
отмечает свой пятилетний 
юбилей. Его ключевые цели 
остаются неизменными - при-
общать граждан к регулярным 
тренировкам, сделать спорт 
доступным для каждого, неза-
висимо от возраста и физпод-
готовки, и укрепить культуру 
здорового образа жизни.

СОБИНФ.

СПОРТ

ЗДОРОВЬЕ

СКАНВОРДКАК СНИЗИТЬ САХАР В КРОВИ

В число наиболее распростра-
нённых на сегодняшний день забо-
леваний входит сахарный диабет, с 
которым сталкивается большое коли-
чество людей, не придерживающихся 
здорового образа жизни, употребляю-
щих вредные продукты, а также име-
ющих пагубные привычки. 

ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ
Первое, на что следует обратить 

внимание при повышении уровня 
глюкозы в организме, это рацион. 
Он обязательно должен включать в 
себя не только натуральную и здоро-
вую пищу, но и продукты, способные 
снизить сахар в крови. К счастью, их 
существует немало, поэтому состав-
ление меню будет несложным.

Начнём с овса, известного своими 
целебными свойствами, в число кото-
рых входит и снижение уровня глюко-
зы. Для приготовления необходимого 
средства, нужно залить 100 граммов 
овса кипячёной водой, а затем кипя-
тить на протяжении 15 минут. После 
этого отвар нужно настоять до пол-
ного остывания. Принимают данное 
средство три раза в день перед едой.

Обычная гречка представляет со-
бой не менее эффективное средство в 
борьбе с данной проблемой. Гречне-
вую крупу измельчают при помощи 
кофемолки, а затем замачивают ке-
фиром. Одну столовую ложку полу-
ченной муки и настаивают не менее 
8 часов. Готовую смесь следует при-
нимать натощак с утра, за час до ос-
новного приёма пищи.

Репчатый лук, который, наверняка, 
найдётся в каждом доме, способен 
быстро нормализовать уровень саха-
ра. Для этого можно приготовить лу-
ковый сок и выпивать его по чайной 
ложке перед каждым приёмом пищи, 
либо же сделать луковую настой-
ку. Готовится она из измельчённого 
лука, который нужно залить стаканом 
кипячёной воды. Через два часа на-

стойка будет готова к употреблению. 
Однако, наиболее вкусным способом 
приготовить луковое лекарство счи-
тается запечённая луковица. Просто 
поставьте лук на противень, не очи-
щая от кожуры, и поместите в разо-
гретую духовку на 15 минут. Такое 
блюдо может стать отличным допол-
нением вашего меню.

Ещё одно эффективное средство 
при сахарном диабете – это грецкий 
орех, а точнее перегородки, имеющи-
еся в его скорлупе. Приготовленная 
из них настойка быстро и на долго 
избавит от повышения глюкозы в 
крови. Две столовые ложки таких 
перегородок заливаются двумя ста-
канами воды. Варят их в течение часа 
на самом слабом огне. Готовый отвар 
нужно принимать по столовой ложке 
трижды в день до приёма пищи.

Справиться с высоким уровнем са-
хара поможет лимон. Выдавите сок 
из одного спелого лимона, используя 
для этого ручную соковыжималку, 
а затем смешайте полученную жид-
кость с сырым яйцом, тщательно всё 
перемешав. Такой коктейль следует 
принимать перед завтраком, но не 
дольше трёх дней. Повторить приём 
можно только спустя неделю.

Незаменимыми для людей, страда-
ющих сахарным диабетом, являются 
овощные соки. Наиболее эффектив-
ными из них считаются сок из све-
клы, картофеля, капусты и редьки. 
Менее действенными, но при этом не 
менее полезными будут соки из мор-
кови, помидоров, кабачков и тыквы. 
Пить такие соки следует по пол ста-
кана утром и вечером. Кроме того, их 
можно смешивать между собой.

ТРАВЫ
Травяные отвары и настои уже дав-

но доказали свою эффективность в 
борьбе с различными недугами. Не 
стал исключением и сахарный диабет. 
Благодаря правильно подобранным 
травам можно быстро справиться с 
проблемой повышенного уровня са-
хара в крови, даже в домашних усло-
виях.

НЕМНОГО ЮМОРА
Нельзя так просто взять и выбросить человека 

из головы, а из окна - можно.   
 * * *

- Изечка! По два вареника на вилку, таки не куль-
турно. - А шо делать, Роза Моисеевна?! По три, 
таки можно подавиться...

* * *
Убивают статусы безграмотных барышень: «Я 

тИбя люблю», «Ты мне нужИн», «Я без тИбя нИ 
мАгу»... Без мозгов она, значит, может, а без нИго 
- ну никак! 

 * * *
- Пакет? - Нет, спасибо. - Хорошо. С вас 3400 

рублей. - Простите? Но суммарно выходит 1500! 
- Извините, на некоторые товары прошла акция, а 
ценники старые, еще не успели поменять. - Ок. Вот 
5000 руб. - Что это? Какая-то странная бумаж-
ка, не того цвета даже! - Как что? Это 5000 руб. 
1995 года. Просто старые деньги. Еще не успел по-
менять. 

  * * *
Из Москвы-реки впервые за многие годы выудили 

нормального окуня с нормальным количество глаз 
и с нормальным числом плавников. Он вырывался и 
кричал, что не местный.  

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ


